
 

   Le temps du repas, un moment pour découvrir de nouveaux aliments, de nouvelles saveurs. 

Pour que le temps du repas soit un moment agréable , à la cantine aussi, chacun doit apprendre à 

respecter quelques règles : 

-être poli et respectueux 

-parler doucement  

-ne pas jouer avec la nourriture 

-attendre son tour pour être servi 

-manger proprement…. 

 

 

-  

 


