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Ce guide a été réalisé dans le cadre de la semaine du devéloppement

durable a I'initiative des fondateurs de 'entreprise « Tout allant vert ».

http://www toutallantvert.com

Nous vous invitons a le distribuer librement par e-mail, sur vos sites

web, blogs ou P2P.

Licence Creative Commons

Voir contrat: http://creativecommons.org/licenses/by-nc—-nd/2.0/fx/
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LE DEVELOPPEMENT DURABLE, C'EST QUOI?

EDITO

A 1'occasion de la semaine du développement durable, nous proposons dans ce livret notre vision et
interprétation du développement durable. Ce livret s'adresse a ceux qui n'ont aucune notion du
développement durable et désirent en savoir un peu plus mais aussi a ceux qui cherchent a avoir une

explication simple et rapide sur un sujet aussi complexe. En vous souhaitant une bonne lecture,

David Ly & Anne-Sophie Hardeman, fondateurs de « Tout allant vert »
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Notre mode de vie est—il durable?

R egardons ce que nous disent les indicateurs. ..
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I. INTRODUCTION AU DEVELOPPEMENT DURABLE

L'empreinte écologique permet de mesurer la pression de I'homme sur la nature;

elle est exprimeée en surface de terre et de mer biologiquement productive.

Imaginez un « Robinson Crusoé » sur une ile...

Ici, l'empreinte écologique de n®

Robinson est la surface de de Il'ile

dont il a besoin pour vivre en autarcie
de facon durable; subvenir a ses

besoins en nourriture, eau potable

)

chauffage, matériaux de construction,

air pur, recyclage des déchets... /

La survie de notre Robinson dépend de son mode de vie

Si, par exemple, 1l décidait de faire un grand feu tous les soirs (en brélant et coupant tout le

L ]
. A . . . . * §
bois de I'iley, sa survie serait compromise. Logique, non? Source Gﬂ

-

WWF

TOUT ALLANT VERT: Vers des modes de vie écologiques et durables




LE DEVELOPPEMENT DURABLE, C'EST QUOI?

I. INTRODUCTION AU DEVELOPPEMENT DURABLE

Maintenant, additionnez l'empreinte écologique de chaque étre humain sur terre,

vous obtiendrez une planéte et quart... Comment est—ce possible?
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I. INTRODUCTION AU DEVELOPPEMENT DURABLE

« 1% planetes », cela signifie que nous consommons plus ce que la Terre peut régénérer.

EMPREINTE ECOLOGIQUE MONDIALE, 1961-1999
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En 1999, notre empreinte écologique dépassait de 20% la capacité biologique de

la planete (soit 1,2 planete,).

Nous sommes collectivement en train de « manger » notre planete.
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I. INTRODUCTION AU DEVELOPPEMENT DURABLE

Le déeveloppement durable tel qu'il a été formulé pour la premiere fois en 1986: « un développement

qui répond aux besoins des générations présentes sans compromettre la capacité des

7 7

générations futures de répondre aux leurs » (rapport Bruntland).

Mon enfant, voici

la planéte telle
qu'on

te la laisse. ..

Il y a 2 scénarios possibles. ..
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I. INTRODUCTION AU DEVELOPPEMENT DURABLE

Clest quoi cette planete que vous me lai®

Presque plus de ressources et

Scénario 2: nous agissons

_ g-""‘_" 0 -.

de poissons, moins d'eau potable et de

foréts, plus de guerres et les animaux; ils

sontou ? Y en a plus ?

Et la météo, parlons—en !

\@en avez bien profité papa et ma@

~~ Merci papa, maman,
vous avez bien pris

soin de la planete,

c'est chouette

\ 1cl. ..
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Si le scénario 1 se produisait ...
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

Scénario 1: nous n'avons rien fait... récit d'une maman a son enfant

Dis-moi1, maman, comment en

est-on arriveé 1a?

- ™

Je vais te raconter

une histoire. ..

V _
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT
Pour assurer la pérénité de notre planete et la survie des générations qui doivent arriver, il
nous fallait maintenir un équilibre entre 'homme, l'argent et la nature... c'est ce que nous

O appelons le développement durable.

< >

Equitable

L'homme

Viable Vivable

La nature
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

Mais un jour, cela commenga...

Tout d'abord, une minorité d'hommes voulurent plus d'argent au détriment des

autres, n' hésitant pas a les exploiter sans scrupules, corps (santé) et ame

A . (corruptiony, ...

L'homme

Viabl& .\ /V

Autre lecture possible: Un groupe

ivable

d'hommes trop généreux se ruina a —> (A L'équilibre entre I'nomme

trop aider les autres. .. .
P et l'argent fut brise
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

Ensuite, une minorité d'"hommes voulurent plus d'argent au détriment de la
nature, n'attendant plus que les ressources se renouvellent, décimant les
especes animales les unes apres les autres, affectant 1'air, la terre et I'eau dont

nous dépendions pour vivre.

Equitable

ivable

=> (By L'équilibre entre la nature

Autre lecture possible: la pauvreté est aussi un

et l'argent fut brise
facteur de dégradation de l'environnement &
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

Finalement, devant la surexploitation, la nature n'arriva plus a combler la

- demande des hommes. Le manque de ressources et la misere pousserent les

hommes a se battre entre eux.

Equitable

R,

=> (Cy L'équilibre entre I'homme

et la nature fut rompue
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

/

Mais, maman, est-ce qu'il
) )
y avait vraiment assez de

ressources pour tout le

monde a I'époque?

N

Je répondrais par une citation :

«Il'y a assez de tout dans le monde pour satisfaire
aux besoins de I'homme, mais pas assez pour

assouvir son avidité » (Gandhi,
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

—

\

Donc t'es en train de me dire tout

simplement que c'est a cause des

/Oui..

ont tenté de changer

. quelques uns

les choses. Les autres

%ﬂtlaissé faire. -/

\

Fin du récit
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

Morale de 1'histoire : Vous l'aurez compris, pour qu'il y ait
développement durable, il faut que notre société fonctionne
de maniere a ce que ce soit bénéfique a la fois aux etres

humains et a la nature.

Est—ce actuellement le cas?
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“Le monde est dangereux a vivre ! Non pas tant
a cause de ceux qui font le mal, mais a cause de

ceux qui regardent et laissent faire”

(Albert Einstein,
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Scénario 2, nous avons agi...
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II. RECIT D'UNE MAMAN A SON ENFANT

Scénario 2 : nous avons agi
L'empreinte écologique était de 1 % planetes a I'époque ou nous avons décidé d'agir.
Beaucoup de pays étaient en train de se développer, ce qui posait un probleme... car nous

ne pouvions pas leur interdire d'atteindre notre niveau de vie. En méme temps, nos

pays développés gaspillaient de nombreuses ressources.
Comment avez

vous fait?
Nous avons rivalise d'ingeéniosite | 1l fallait que tout le monde vive mieux et de

maniere durable avec une seule planete.

« Moi, a mon niveau, j'utilisais par exemple des ampoules a économie d'énergie, je favorisais
la récupération et réutilisation de produits. Quand je ne pouvais pas, jachetais des produits
recyclés et sans produits chimiques. Et le fait de discuter avec nos voisins a permis de voir

qu'on pouvait se préter ou s'échanger des objets. »

C'est devenue une habitude pour tout le monde,

alors cela a changé notre facon de produire et de consommer.
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III. AGISSONS, IL N'EST PAS TROP TARD.

L'environnement: une urgence

L'Histoire a montré qu'en matiere économique et social, 'Homme est capable de

progres, certes encore inégaux, mais, les regles étant définies par les hommes pour les

hommes, ils peuvent encore les faire évoluer.

Par contre, en ce qui concerne notre planete Terre, nous n'avons pas le droit a 'erreur,
' ' C 2 t: 1 d' 1
nous n'avons qu'une seule planete. Ne la gachons pas, nos enfants risquent d'en payer le

prix fort.

N'attendons pas le point de non retour. Nous pouvons encore agir. Il n'est pas encore

trop tard.

« L'espoir de 1'avenir, il est dans la nature et

dans les hommes qui restent fideles a la nature. »

(Felix—Antoine Savard)
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III. AGISSONS, IL N'EST PAS TROP TARD.

“Vous devez étre le changement

que vous voulez voir dans ce monde”’(Gandhi).

Vous aussi, n'attendez pas que cela arrive... arrétons de subir, agissons !

Agissons a notre niveau
1°y Adoptons un comportement plus responsable (gestes écologiques et éco-
citoyens), consommons de maniere plus responsable (achats verts,

commerce équitable, réutilisation, recyclage,etc...), instruisons-nous (il

existe de nombreux sites et livres sur le sujet), parlons-en autour de nous ...

Agissons au niveau collectif
2°y Agissons aupres de nos ¢lus, aupres du gouvernement, au sein de nos
entreprises et de nos administrations. Soutenons les ONG et des associations

qui se battent dans ce sens. Trouvons des solutions ensemble, innovons!
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III. AGISSONS, IL N'EST PAS TROP TARD.

L'émergence d'un mouvement invisible. ..

Nous ne sommes pas seuls

« Aux Etats-Unis, mais aussi en Europe, nous serions en train de

vivre un profond changement de société, une
transformation radicale de notre civilisation, sans en avoir conscience.
(...) pres de 50 millions d’Américains partagent des idées que I'on

qualifie d’ordinaire d’*“alternatives”. »

« [1ls] ...y créent au jour le jour, par leur maniere de vivre, de penser, d’agir, une
nouvelle culture, qui concilie le souci de I’écologie, le développement personnel et
spirituel, le recours a une alimentation et une médecine saine, et des valeurs de
tolérance et de respect. »

[Extraits de l'article de Sylvain Marcelli]
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III. AGISSONS, IL N'EST PAS TROP TARD.

Une premiere action: envoyez ce guide a vos amis
Si vous avez trouver ce guide utile, envoyez-le a vos amis. C'est une premiere

action de sensibilisation que vous pouvez faire.
Publiez ce guide sur votre site ou votre blog
Votre site sera ajouté a notre liste de sites partenaires de ['opération. Pour cela,

envoyez simplement un e-mail a contact [at] toutallantvert.com.

Calculez votre empreinte écologique

http://www . toutallantvert.com/empreinte_ecologique/

Vous pouvez retrouver ce guide sur notre site:

http://www .toutallantvert.com/guides/
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Tout Allant Vel Tecom

= « Tout allant vert ) est une entreprise de distribution de produits écologiques et

durables par Internet, située au coeur des Flandres (Nord, -5% en France.
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Découvrez les richesses du Nord sur: http://www.cdt-nord.fr
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Partenaires dans le cadre de la Semaine du Développement Durable

G
ﬁ‘ Ministere de 1'Ecologie et du Développement Durable MEDD,

Ministére de 'Ecologie http://WWW. ecologie.gouv.fr
et du Développement Durable

Direction Régionale de I'Environnement Nord Pas-de—Calais (DIREN)

E _. 107 Boulevard de la Liberté

Liburid » Egalitd = Fratarmivé

Rérﬂluque Fum;u;e 59041 Lllle CedeX
Tél : (+33y03 59 57 83 83 - Fax : (+33y 03 59 57 83 00

http://www nord-pas—de—calais.ecologie.gouv fr
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« Traitez la terre, la nature et les animaux comme il se doit; elle
ne vous a pas été donnée par vos parents, elle vous a été prétée par

vos enfants. » (Vieux proverbe indien)

TR T A
. 7 .

R éalisation: David Ly — Anne-Sophie Hardeman
@ Version 1.2 - Mai 2006-2010 — Licence Creative Commons

http://www toutallantvert.com
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