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Préface

Retour a la Table des Matiéres

Ce livre est probablement le plu beau qui soitisietla main des
hommes. Jamais on n’a énoncé avec plus de forcetéldu principe
absolu des choses, essence et point culminant ghilsophie in-
dienne. De la découle une morale qu'on n’a poimpassée, morale
non seulement théorique, mais pratique par exaalennissant les
plus nobles affections de la nature humaine ailstédque du désinte-
ressement.

Il faut lire ce petit livre et s’en nourrir. Nous @vons le plus grand
besoin.

Nos sociétés modernes, prétendues chrétiennes, feodées sur
I'égoisme, sur I'égoisme le plus étroit, I'intér&@e qui meut les
hommes d’aujourd’hui, ce qui les groupe ou les ipitc les uns
contre les autres, c’est I'intérét personnel. Ramniiamour du bien
pour lui-méme est leur mobile.

On veut jouir de la vie, et 'on ne veut pas énmmublé dans cette
jouissance. Les concessions faites aux déshérnteponr but de les
apaiser, non de les élever a une vie supérieure.

Nos grandes révolutions ont été des explosions lpops contre
I’égoisme du passé. Elles ont substitué la muktitaid petit nombre et
déchainé toutes les convoitises. Elles n'ont pasdait un nouveau
principe de morale publique et de vertu privee.

Cette regle d’action qu’'on n’a point proclamée senme la loi du
Sacrifice. On ne veut rien sacrifier ; on veut taotjuérir ou tout gar-
der. Par cette absence du principe moral, nostéso@nt droit a leur
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perte. Ni les sciences, ni l'industrie, ni le commogene les sauveront ;
cela n'a pas sauveé les sociétés antiques. Cellest@té tuées par le
principe chrétien, qui depuis lors a été expulsératour de nos lois et
de nos moeurs.

Qu’'on lise donc ce petit livre. On verra gu’il yea des hommes pen-
sant mieux que nous et qui ont tracé la voie dut.sal

Un mot sur ce chant: Bhagavad, c’est Krishnd, Iicarnation de
Vishnou. La religion qui porte son nom est, dahsdi, une des der-
nieres venues ; elle a de grandes analogies alles de Bouddha et
du Christ. Le poéme se rattache, comme épisodkladndbharata ; Il
comprend dix-huit chapitres ou lectures. Son tegtgient un certain
nombre de termes propres a la philosophie indouguetplusieurs
personnes emploient sans les traduire. Notre lan{gre a peut-étre
pas qui leur correspondent exactement ; mais elle igndre les mé-
mes idées avec une approximation suffisante. Blad, le devoir
d’'un traducteur est d’étre intelligible pour ceux ge sont pas initiés.
Ceux donc qui voudront pénétrer plus avant dansldesrines brah-
maniques recourront a d’autres textes et ne smditont pas a la
Bhagavad-Gita. Que cela soit notre excuse poudéiesits inhérents
a toute traduction.

E. B.
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La Bhagavad-Gita

Om!

Trouble d’Arjuna.

Retour a la Table des Matiéres

Dhritarashtra.

1 «Nos soldats et les fils de Pandu, rassemhidés pombattre
dans le champ saint de Kuruxétra, Qu’ont-ils fa#njaya ? »

Sanjaya.

2 «Alavue de 'armée des Pandus rangés enllbatai roi Du-
ryddhana s’approcha de son maitre et lui dit :

3  «Vois, mon maitre, la grande armée des filB@edu rangée en
ligne par ton disciple, le fils habile de Drupada.

4  Lasont des héros aux grands arcs, tels quedBéfrarjuna dans
la bataille, Yuyudhana, Virata et Drupada au greimat,

5 Drishtakéta, Tchékitana et le vaillant roi decK#®uruijit, Kunti-
bdja et le prince Ceevya,
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6 Le valeureux Yudhamanyu et I'héroique Uttamaues fils de
Subhadra et de Draupadi, tous montés sur de gchads.

7 Regarde aussi les meilleurs des notres, 6 extddlfahmane ; je
vais te nommer ces chefs de mon armée, pour tedauvenir d’eux :

8 Toi d’abord, puis Bhishma, Karna et Kripa letereux, Agvat-
thama, Vikarna, le fils de SGmadatta.

9  Et tant d’autres héros qui pour moi livrent |eig ; ils combat-
tent de toutes armes et tous connaissent la guerre.

10 Sous la conduite de Bhishma, nous avons unéearmmombra-
ble ; mais la leur, a laquelle Bhima commande, pgetcomptée.

11 Que chacun de vous, dans les rangs, gardeada plui lui est
échue, et tous déefendez Bhishma. »

12 Pour animer les cceurs, le grand aieul des Kpmussa un cri
semblable au rugissement du lion et sonna de lguson

13 Et aussitot conques, fifres, tymbales et tamboésonnent avec
un bruit tumultueux.

14 Alors, debout sur un grand char attelé de ahevdancs, le
meurtrier de Madhu et le fils de Pandu enflerentdeconques céles-
tes.

15 Le guerrier aux cheveux dressés enflait la @agaue ; le héros
vainqueur des richesses, la Divine ; Bhima Ven&d-0up, aux ceu-
vres terribles, enflait la grande conque de Roseau

16 Le fils de Kunti, Yudhishthira, tenait la Triphante ; Nakula et
Sahadéva portaient la Mélodieuse et la Trompe daegpies et de
fleurs

17 Le roi de Kaci au bel arc et Cikhandin au grahdr, Drishta-
dyumna, Virata et Satyaki I'invincible,
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18 Drupada et tous les fils de Draupadi et lesdd Subhadra, aux
grands bras, enflerent chacun leur conque.

19 Ce bruit, qui déchirait les cceurs des fils teitBrashtra, faisait
retentir le ciel et la terre.

20 Alors les voyant rangés en bataille, et qua@@ tes traits se
croisaient dans l'air, le fils de Pandu, dont Iretard porte un singe,
prit son arc,

21 Etdit a Krishna : « Arréte mon char entredeax armées,

22 Pour que je voie contre qui je dois combattasdcette lutte
meurtriere,

23 Et pour que je voie quels sont ceux qui se sasgemblés ici,
prenant en main la cause du criminel fils de Draghtra. »

24  « Interpellé de la sorte par Arjuna, Krishnéa €hevelure héris-
sée, arréta le beau char entre les deux frontatddlb ;

25 Etla, en face de Bhishma, de Drona et delésugardiens de la
terre, il dit : « Prince, vois ici réunis tous kegrus ».

26 « Arjuna vit alors devant lui peres, aieux,cppeurs, oncles,
freres, fils, petits-fils, amis,

27 Gendres, compagnons, partagés entre les dewesr Quand il
vit tous ces parents préts a se battre, le filkuldsi,

28 Emu d’'une extréme pitié, prononca douloureusgm®Es mots :

Arjuna.

« O Krishna, quand je vois ces parents désireugotabattre et ran-
gés en batalille,
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29 Mes membres s’affaissent et mon visage setflémon corps
tremble et mes cheveux se dressent ;

30 Mon arc s’échappe de ma main, ma peau deviétarie, je ne
puis me tenir debout et ma pensée est comme claateel

31 Je vois de mauvais présages, 6 guerrier cheeehe vois rien
de bon dans ce massacre de parents.

32 O Krishna, je ne désire ni la victoire, ni ¢tgyauté, ni les volup-
tés ; quel bien nous revient-il de la royauté ?I dpien, des voluptés
ou méme de la vie ?

33 Les hommes pour qui seuls nous souhaiterionsyauté, les
plaisirs, les richesses, sont ici rangés en bejaiiéprisant leur vie et
leurs biens :

34 Précepteurs, peres, fils, aieux, gendres sgésif beaux-fréres,
alliés enfin.

35 Dussent-ils me tuer, je ne veux point leur reutprix méme de
I'empire des trois mondes ; qu’est-ce a dire, deiae ?

36 Quand nous aurons tué les fils de Dhritaraskualle joie en
aurons-nous, 6 guerrier ? Mais une faute s’attacherous si nous les
tuons, tout criminels qu’ils sont.

37 Il n'est donc pas digne de nous de tuer lasd@d Dhrjtarshtra,
nos parents : car en faisant périr notre familteniment serions-nous
joyeux, 6 Madhava ?

38 Si, 'ame aveuglée par I'ambition, ils ne vdipas la faute qui
accompagne le meurtre des familles et le crimeé& sontre des
amis,

39 Est-ce que nous-mémes ne devons pas nous résondus dé-
tourner de ce péché, quand nous voyons le malajude la ruine des
familles ?
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40 La ruine d’'une famille cause la ruine des retg éternelles de
la famille ; les religions détruites, la familletiéme est envahie par
I'irréligion ;

41 Par lirréligion, 6 Krishna, les femmes de &mflle se corrom-
pent ; de la corruption des femmes, 6 Pasteur,laajbnfusion des
castes ;

42 Et, par cette confusion, tombent aux enferp&es des meur-
triers et de la famille méme, privés de l'offrandies gateaux et de
I'eau.

43 Ainsi, par ces fautes de meurtriers des fasjildgii confondent
les castes, sont détruites les lois religieusandtes des races et des
familles ;

44  Et quant aux hommes dont les sacrifices dellasont détruits,
I'enfer est nécessairement leur demeure. C’'estueel’gcriture nous
enseigne.

45 Oh! non savons résolu de commettre un gramthép&i, par
I'attrait des délices de la royauté, nous sommesddé a tuer nos
proches.

46 Si les fils de Dhritarashtra, tout armés, maent au combat,
désarmeé et sans résistance, ce serait plus hepoeuxnoi. »

Sanjaya.
47 « Ayant ainsi parlé au milieu des armeées, Agjaiassit sur son

char, laissant échapper son arc avec la flecH&ne¢ troublée par la
douleur. »

Retour a la Table des Matiéres
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Yoga de la Science rationnelle.

Retour a la Table des Matiéres

Sanjaya.

1 «Tandis que, troublé par la pitié et les yeleins de larmes,
Arjuna se sentait défaillir, le meurtrier de Madbudit :

Le Bienheureux Krishna.

2 «D’ou te vient, dans la bataille, ce troubldigme des Aryas,
qui ferme le ciel et procure la honte, Arjuna ?

3 Ne te laisse pas amollir ; cela ne te sied gdmsse une hon
teuse faiblesse de cceur, et leve-toi, destrucesiednemis. »

Arjuna.

4  « O meurtrier de Madhu, comment dans le comdnatdrai-je
des fleches contre Bhishma et Drona, eux a qubig indre hon-
neur ?

5  Plutbét que de tuer des maitres vénérablesudnagt mieux vivre
en ce monde de pain mendié ; mais, si je tuais ntleanaitres avi-
des, je vivrais d’'un aliment souillé de sang.

6  Nous ne savons lequel vaut mieux, de les vamgre'étre vain-
cus par eux. Car nous avons devant nous des hodonése meurtre
nous ferait hair la vie : les fils de Dhritarashtra
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7 L'ame blessée par la pitié et par la crainte mhché, je
t'interroge : car je ne vois plus ou est la justiel parti vaut le
mieux ? Dis-le moi. Je suis ton disciple : instionsi ; c’est a toi que
je m'adresse.

8 Car je ne vois pas ce qui pourrait chasser ikesse qui
consume mes Sens, eusse je sur terre un vastameysans ennemis
et 'empire méme des Dieux. »

Sanjaya.

9 «Quand il eut adressé ces mots a Krishna etuudit « je ne
combattrai pas, » le guerrier Arjuna demeura si&nc

10 Mais, tandis qu'entre les deux armées il pérdiaisi courage,
Krishna lui dit en souriant :

Le Bienheureux.

11 « Tu pleures sur des hommes qu’il ne faut pasrer, quoique
tes paroles soient celles de la sagesse. Les sag#surent ni les vi-
vants ni les morts ;

12 Car jamais ne m'a manqué l'existence, ni adom plus, ni a ces
princes ; et jamais nous ne cesserons d’étre, loogs dans I'avenir.

13 Comme dans ce corps mortel sont tour a tounfdiee, la jeu-
nesse et la vieillesse ; de méme, apres, 'ameertqun autre corps et
le sage ici ne se trouble pas.

14 Les rencontres des €léments qui causent g &ile chaud, le
plaisir et la douleur, ont des retours et ne samtpéternelles. Sup-
porte-les, fils de Kunti.

15 L’homme qu’elles ne troublent pas, I'hnomme ferwmhans les
plaisirs et dans les douleurs, devient, 6 Bharataticipant de
I'immortalité.
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16 Celui qui n'est pas ne peut étre, et celuiagline peut cesser
d’étre ; ces deux choses, les sages qui voiengriégéven connaissent
la limite.

17 Sache-le, il est indestructible, Celui par guété développé cet
univers : la destruction de cet Impérissable, rubeut 'accomplir ;

18 Et ces corps qui finissent procédent d’'une Ateenelle, indes-
tructible, immuable. Combats donc, 6 Bharata.

19 Celui qui croit qu’elle tue ou qu'on la tue,tsempe : elle ne tue
pas, elle n’est pas tuée,

20 Elle ne nait, elle ne meurt jamais ; elle nfest née jadis, elle ne
doit pas renaitre ; sans naissance, sans finefiesrantique, elle n’est
pas née quand on tue le corps.

21 Comment celui qui la sait impérissable, étéenshns naissance
et sans fin, pourrait-il tuer quelqu’un ou le faiver ?

22 Comme l'on quitte des vétements usés pour endpe de nou-
veaux, ainsi '’Ame quitte les corps usés pour fievd nouveaux
corps.

23 Ni les fleches ne la percent, ni la flammeanbrille, ni les eaux
ne I'humectent, ni le vent ne la desseche.

24 Inaccessible aux coups et aux brdlures, a lititénet a la sé-
cheresse, éternelle, répandue en tous lieux, imMejobébranlable,

25 Invisible, ineffable, immuable, voila ses &iiris ; puisque tu la
sais telle, ne la pleure donc pas.

26 Quand tu la croirais éternellement soumiser@iasance et a la
mort, tu ne devrais pas méme alors pleurer sur. elle

27 Car ce qui est né doit sirement mourir, etweegt mort doit
renaitre ; ainsi donc ne pleure pas sur une chose gqe peut empé-
cher.
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28 Le commencement des étres vivants est insalidess on saisit
le milieu ; mais leur destruction aussi est insa@ble : y a-t-il [a un
sujet de pleurs ?

29 Celui-ci contemple la vie comme une merveilleejui-la en
parle comme d’une merveille ; un autre en écoutkepeomme d’une
merveille : et quand on a bien entendu, nul engerka connait.

30 L’Ame habite, inattaquable, dans tous les cemants, Bhara-
ta ; tu ne peux cependant pleurer sur tous ces. étre

31 Considére aussi ton devoir et ne tremble gas rien de meil-
leur n'arrive au Xatriya qu’une juste guerre ;

32 Par un tel combat qui s’offre ainsi de lui-métaeporte du ciel,
fils de Prith&, s’ouvre aux heureux Xatriyas.

33 Et toi, si tu ne livres ce combat légitimejttea ton devoir et a
ta renommeée, tu contracteras le péché ;

34 Etles hommes rediront ta honte a jamais paur un homme de
sens, la honte est pire que la mort.

35 Les princes croiront que par peur tu as fudmbat : ceux qui
t'ont cru magnanime te mepriseront ;

36 Tes ennemis tiendront sur toi mille propos aggants ou ils
blameront ton incapacité. Qu’y a-t-il de plus fackhe

37 Tué, tu gagneras le ciel ; vainqueur, tu passadia terre. Leve-
toi donc, fils de Kunti, pour combattre bien résolu

38 Tiens pour égaux, plaisir et peine, gain etepesictoire et de-
faite, et sois tout entier a la bataille : ainsétiteras le péché.

39 Je t'ai exposé la Science selon la Raison {841k entends-la
aussi selon la doctrine de I'Union (Ybga). En tiyaahant, tu rejette-
ras le fruit des ceuvres, qui n’est rien qu’une bai
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40 Ici point d’efforts perdus, point de dommageg parcelle de
cette loi délivre ’'homme de la plus grande terreur

41 Cette doctrine, fils de Kuru, n’a qu’un buede le poursuit avec
constance ; une doctrine inconstante se ramifiafal.

42 |l est une parole fleurie dont se prévalenidesrants, tout fiers
d’'un texte du Véda : « Cela suffit », disent-ils.

43 Et livrés a leurs désirs, mettant le ciel eenpére ligne, ils pro-
duisent ce texte qui propose le retour a la viernerprix des ceuvres,
et qui renferme une abondante variété de céréemparegsquelles on
parvient aux richesses et a la puissance.

44  Pour ces hommes, attachés a la puissance atheagses et dont
cette parole a égaré I'esprit, il n’est point detdoe unique et cons-
tante ayant pour but la contemplation.

45 On trouve les « trois qualités » dans le Védais exempt des
trois qualités, Arjuna ; que ton ame ne se parfaget, qu’elle soit
toujours ferme ; que le bonheur ne soit pas l'odgtses pensées ;
gu’elle soit maitresse d’elle-méme.

46 Autant on trouve d’'usages a un bassin doraul eébordent de
tous coOtés, autant un brahmane en reconnait dsevVedas.

47 Sois attentif a 'accomplissement des ceuvrasaim a leurs
fruits ; ne fais pas I'ceuvre pour le fruit qu’efleocure, mais ne cher-
che pas a éviter I'ceuvre.

48 Constant dans I'Union mystique, accomplis I'ceust chasse le
désir; sois égal aux succes et aux revers ; I'unoest I'égalité
d’ame.

49 L’ceuvre est bien inférieure a cette Union sptle. Cherche ton
refuge dans la raison ! Malheureux ceux qui aspéida récompense.
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50 L’homme qui reste uni a la raison se dégagbadsiet des bon-
nes et des mauvaises ceuvres : applique-toi dohmeéh mystique :
elle rend les ceuvres heureuses.

51 Les hommes d’intelligence qui se livrent a laditation, et qui
ont rejeté le fruit des ceuvres, échappent au les générations et
vont au s€jour du salut.

52 Quand ta raison aura franchi les régions obscde l'erreur,
alors tu parviendras au dédain des controversegeset futures ;

53 Quand, détournée de ces enseignements, tan rd@meurera
inébranlable et ferme dans la contemplation, alorsatteindras
I'Union spirituelle. »

Arjuna.

54 « Quelle est, 6 prince chevelu, la marque diomme ferme
dans la sagesse et ferme dans la contemplatiom™€nt est-il im-
mobile dans sa pensée, quand il parle, quand ikgese, quand il
agit ? »

Le Bienheureux.

55 « Fils de Pritha, quand il renonce a tous &sird qui pénetrent
les cceurs, quand il est heureux avec lui-mémes dlest dit ferme en
la sagesse.

56 Quand il est inébranlable dans les revers, pkdmjoie dans les
succes, quand il a chassé les amours, les tertaurs|ere, il est dit
alors solitaire ferme en la sagesse.

57 Sid'aucun point il n’est affecté ni des biemsles maux, s’il ne
se rejouit ni ne se fache, en lui la sagesse eshaé.

58 Si, comme la tortue retire a elle tous ses meslil soustrait ses
sens aux objets sensibles, en lui la sagessef@she.
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59 Les objets se retirent devant 'homme abstindes affections
de I'ame se retirent en présence de celui qui tpatiées.

60 Quelquefois pourtant, fils de Kunti, les semsglieux entrainent
par force 'ame du sage le mieux dompté :

61 Qu’apres les avoir dominés il se tienne ad@sprit fixé sur
moi ; car, quand il est maitre de ses sens, elalsagesse est affer-

mie.

62 Dans I'homme qui contemple les objets des seai$,un pen-
chant vers eux ; de ce penchant nait le désirdédir, I'appétit vio-
lent ;

63 De cet appétit, le trouble de la pensée ; deocble, la divaga-
tion de la mémoire ; de la ruine de la mémoirgydde de la raison ;
et par cette perte, il est perdu.

64 Mais si un homme aborde les objets sensibjesitdes sens dé-
gagés des amours et des haines et docilement s@usovs obéis-
sance, il marche vers la sérénite.

65 De la sérénité nait en lui I'éloignement detdsdes peines ; et
guand son ame est sereine, sa raison est biefagnad.

66 L’homme qui ne pratique pas l'union divine pas de raison et
ne peut meéditer ; celui qui ne médite pas est ma/€alme ; privé de
calme, d’ou lui viendra le bonheur ?

67 Car celui qui livre son ame aux égarementssdas Vvoit bientot
son intelligence emportée, comme un navire paefa sur les eaux.

68 Ainsi donc, héros au grand char, c’est en cut les sens sont
fermés de toute part aux objets sensibles, quaglesse est affermie.

69 Ce qui est nuit pour tous les étres est ungoweille 'lhomme
qui s’est dompté ; et ce qui est veille pour eussh’que nuit pour le
clairvoyant solitaire.
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70 Dans linvariable Océan qui se remplit toujoviennent se per-
dre les eaux : ainsi ’'hnomme en qui se perdent lesigésirs obtient la
paix mais non ’lhomme livré aux désirs.

71 Qu'un homme, les ayant tous chasses, marclsedssmirs, sans
cupidité, sans orgueil ; il marche a la paix.

72 Voila, fils de Pritha, la halte divine : I'antii I'a atteinte n'a
plus de troubles; et celui qui s’y tient jusqu’dernier jour va
s’éteindre en Dieu. »

Retour a la Table des Matiéres
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Yoga de I'CEuvre.

Retour a la Table des Matiéres

Arjuna.

1 « Si, ates yeux, guerrier redoutable, la rassinmeilleure que
I'action, pourguoi donc m’engager a une actioneafée ?

2 Mon esprit est comme troublé par tes discoursigus. Enonce
une regle unique et précise par laquelle je puasseer a ce qui vaut
le mieux. »

Le Bienheureux.

3 «En ce monde, il y a deux manieres de vivee tej l'ai dit,
prince sans péché : les rationalistes contempkt®appliquent a la
connaissance ; ceux qui pratiquent I'Union s’appdiof aux ceuvres.

4  Mais, en n‘accomplissant aucune ceuvre, I'hnomiast pas oisif
pour cela ; et ce n'est pas par I'abdication qoa parvient au but de
la vie ;

5  Car personne, pas méme un instant, n’est régtieimactif ; tout
homme, malgré lui-méme, est mis en action pardastions naturel-
les de son étre.

6  Celui qui, apres avoir enchainé I'activité de seganes, se tient
inerte, I'esprit occupé des objets sensibles gbdasée errante, on
I'appelle faux-dévot ;
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7  Mais celui qui, par I'esprit, a dompté les setsqui met a
I'ceuvre l'activité de ses organes pour accomplie aation, tout en
restant detaché, on I'estime, Arjuna.

8 Fais donc une ceuvre nécessaire; l'ceuvre vaeuxmgue
I'inaction ; sans agir, tu ne pourrais pas mémeamoion corps.

9  Hormis I'ceuvre sainte, ce monde nous enchainéeparuvres.
Cette ceuvre donc, fils de Kunti, exempt de déasaspmplis-la.

10 Lorsque jadis le Souverain du monde produgsitdtres avec le
Sacrifice, il leur dit : « Par lui multipliez ; gu'soit pour vous la va-
che d’abondance ;

11 Nourrissez-en les dieux, et que les dieux snnént votre vie.
Par ces mutuels secours, vous obtiendrez le sanJsem ;

12 Car, nourris du sacrifice, les dieux vous dooneles aliments
désirés. Celui qui, sans leur en offrir d’abord,ng& la nourriture
gu’il a regue d’eux, est un voleur.

13 Ceux qui mangent les restes du Sacrifice seéléslde toutes
leurs fautes, mais les criminels, qui préparentalesents pour eux
seuls, se nourrissent de péché.

14 En effet, les animaux vivent des fruits decla ; les fruits de la
terre sont engendrés par la pluie ; la pluie, pa&®dcrifice ; le Sacri-
fice s’Taccomplit par I'Acte.

15 Or, sache que I'’Acte procede de Brahma, eByakma procede
de I'Eternel. C’est pourquoi ce Dieu qui pénetratés choses est tou-
jours présent dans le Sacrifice.

16 Celui qui ne coopére point ici-bas a ce mouverogculaire de
la vie et qui golte dans le péché les plaisirssges, celui-1a, fils de
Pritha, vit inutilement.

17 Mais celui qui, heureux dans son coeur et comterui-méme,
trouve en lui-méme sa joie, celui-la ne dédaigraiae ceuvre ;



La Bhagavad-Gita, ou Chant du Bienheureux 22

18 Car il ne lui importe en rien qu’'une ceuvre &aite ou ne le soit
pas, et il nattend son secours d’aucun des étres.

19 C’est pourquoi, toujours détaché, accompliaiVe que tu dois
faire ; car, en la faisant avec abnégation, 'honatieint le but su-
préme.

20 C’est par les ceuvres que Janaka et les auitescquis la per-
fection. Si tu consideres aussi 'ensemble deseshbamaines, tu dois
agir.

21 Selon qu’agit un grand personnage, ainsi agieste des hom-
mes ; 'exemple qu’il donne, le peuple le suit.

22 Moi-méme, fils de Pritha, je n’ai rien a fattans les trois mon-
des, je n’‘ai la aucun bien nouveau a acquérirgoeirtant, je suis a
I'ceuvre.

23 Car si je ne montrais une activité infatigalvbels ces hommes
qui suivent ma voie, toutes ces générations péntai

24  Si je ne faisais mon ceuvre, je ferais un chetgs, détruirais ces
générations.

25 De méme gque les ignorants sont liés par lewmreeqgu’ainsi le
sage agisse en restant détache, pour procurerd’dtdmonde.

26 Qu’il ne fasse pas naitre le partage des apsnp@armi les igno-
rants attachés a leurs ceuvres ; mais que, s’ anlivavec eux il leur
fasse aimer leur travail.

27 Toutes les ceuvres possibles procedent ddsusgtnaturels (des
étres vivants) ; celui que trouble I'orgueil s’eaitfhonneur a lui-
méme et dit : « J’en suis l'auteur » ;

28 Mais celui qui connait la vérité, sachant fér@art de I'attribut
et de l'acte, se dit: « C’est la rencontre desbatts avec les attri-
buts », et il reste détaché.
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29 Ceux que troublent les attributs naturels desses s’attachent
aux actes qui en découlent. Ce sont des espritddaui ne connais-
sent pas le général. Que celui qui le connait siéakese pas trébucher.

30 Rapporte a moi toutes les ceuvres, pense a I'supeeme ; et,
sans esperance, sans souci de toi-méme, combrassegpoint de tris-
tesse.

31 Les hommes qui suivent mes commandements avesans
murmure, sont, eux aussi, dégagés du lien des eeuvre

32 Mais ceux qui murmurent et ne les observentsashe que, dé-
chus de toute science, ils périssent prives dligeice.

33 Le sage aussi tend a ce qui est conforme atsaen les ani-
maux suivent la leur. A quoi bon lutter contre eddi ?

34 |l faut bien que les objets des sens fassetttenke désir et
I'aversion. Seulement, que le sage ne se mettesqas leur empire,
puisque ce sont ses ennemis.

35 Il vaut mieux suivre sa propre loi, méme impaef, que la loi

d’autrui, méme meilleure ; il vaut mieux mourir pratiquant sa loi :
la loi d’autrui a des dangers. »

Arjuna.

36 « Mais, 6 Pasteur, par quoi I'homme est-il indans le péché,
sans qu’il le veuille, et comme poussé par unesfétcangere ? »

Le Bienheureux.

37 « C’est 'amour, c’est la passion, née de it ; elle est dévo-
rante, pleine de péché ; sache qu’elle est unen@eriei-bas.



La Bhagavad-Gita, ou Chant du Bienheureux 24

38 Comme la fumée couvre la flamme, et la rouidemiroir,
comme la matrice enveloppe le fcetus, ainsi cetteufucouvre le
monde.

39 Eternelle ennemie du sage, elle obscurcititmse. Telle qu’une
flamme insatiable, elle change de forme a son gré.

40 Les sens, l'esprit, la raison, sont appelésdmmnaine. Par les
sens, elle obscurcit la connaissance et troubt@dan de ’'hnomme.

41. C’est pourquoi, excellent fils de Bhéarata,heine tes sens des le
principe, et détruis cette pécheresse qui Gte maissance et le ju-
gement.

42 Les sens, dit-on, sont puissants ; I'espritpdgs fort que les
sens ; la raison est plus forte que I'esprit. M&%ui est plus fort que
la raison, c’est elle.

43 Sachant donc gu’elle est la plus forte, affertai en toi-méme,
et tue un ennemi aux formes changeantes, a I'ahfiicile. »

Retour a la Table des Matiéres
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IV

Yoga de la Science.

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1 « Cette Union éternelle, je I'ai enseignée difdba Vivasvat ;
Vivasvat I'a enseignée a Manu ; Manu I'a reditewadku ;

2 Et, recue ainsi de mains en mains, les Rishyawo I'ont
connue ; mais, dans la longue durée des tempg detirine s’est
perdue, 6 vainqueur.

3  Cette méme doctrine antique, je viens te I'egp@sljourd’hui ;
car j'ai dit : « Tu es mon serviteur et mon amig’est le mystére su-
préme. »

Arjuna.

4  « Ta naissance est postérieure ; celle de Vatagvwrécéde la
tienne : comment te comprendrai-je quand tu diPams l'origine, je
I'ai enseignée a Vivasvat ? »

Le Bienheureux.

5 «Jai eu bien des naissances, et toi-méme,aligaua : je les
sais toutes ; mais toi, héros, tu ne les connas pa

6  Quoique sans commencement et sans fin, et dweftes vi-
vants, néanmoins maitre de ma propre nature, f p&i ma vertu
magique.
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7 Quand la justice languit, Bharata, quand l'ities se reléeve,
alors je me fais moi-méme créature, et je naisal&yage.

8 Pour la défense des bons, pour la ruine des anéshpour le
rétablissement de la justice.

9  Celui qui connait selon la vérité ma naissarigaan ceuvre di-
vine, quittant son corps, ne retourne pas a uresaace nouvelle ; il
vient a moi, Arjuna.

10 Deégagés du désir, de la crainte et de la pgss&venus mes dé-
vots et mes croyants, beaucoup d’hommes, puritédgs austeérités
de la science, se sont unis a ma substance

11 Car, selon que les hommes s’inclinent devant d@oméme aus-
si je les honore. Tous les hommes suivent ma fitsale Pritha ;

12 Mais ceux qui désirent le prix de leurs ceusagifient ici-bas
aux divinités ; et bientbt, dans ce monde mortehrix de leurs ceu-
vres leur échoit.

13 C’est moi qui ai créé les quatre castes etrtiépatre elles les
gualités et les fonctions. Sache gu’elles sont mavrage, a moi qui
n'ai pas de fonction particuliere et qui ne chapgs.

14 Les ceuvres ne me souillent pas, car elles wont moi aucun
fruit ; et celui qui me sait tel n’est point retepar le lien des ceuvres.

15 Sachant donc que d’antiques sages, désirelaxdiddivrance, ont
accompli leur ceuvre, toi aussi accomplis I'ceuvre gas sages ont
accomplie autrefois :

16 Mais, dis-tu, gu’est-ce que I'ceuvre ? qu’estyge le repos ? Les
poetes eux-mémes ont hésité. Je vais donc te igmege et quand tu
le sauras, tu seras délivré du mal :

17 |l faut savoir ce que c’est que l'acte, la e@iss, I'inaction. Car
la marche de I'acte est difficile a saisir.
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18 Celui qui voit le repos dans I'action et I'actidans le repos, ce-
lui-la est sage parmi les hommes ; il est en étatidn, quelque ceu-
vre qu’il fasse d’ailleurs.

19 Si toutes ses entreprises sont exemptes dasatnens du désir,
comme s’il avait consume I'ceuvre par le feu declarge, il est appe-
|é sage par les hommes intelligents.

20 Car celui qui a chassé le désir du fruit desresy qui est tou-
jours satisfait et exempt d’envie ; celui-la, biguioccupé d’'une ceu-
vre, est pourtant en repos.

21 Sans espérances, maitre de ses penseées, ddattelu dehors
aucun secours, n‘accomplissant son ceuvre qu'avemnas, il ne
contracte point le péche.

22 Satisfait de ce qui se présente, supériewanaolur et a la haine,
exempt d’envie, égal aux succes et aux reversiestrpas lié par
I'ceuvre, quoiqu’il agisse.

23 Pour celui qui a chassé les désirs, qui e, ldui tourne sa pen-
sée vers la science et procede au sacrifice, 'esentiere s’évanoulit.

24  L'offre pieuse est Dieu ; le beurre clarifié,feu, I'offrande sont
Dieu ; celui-la donc ira vers Dieu qui, dans I'oajypense a Dieu.

25 Parmi les Yogis, les uns s’assoient au saerifies dieux ;
d’autres, dans le feu brahmanique, offrent le §aerpar le moyen du
Sacrifice lui-méme

26 Ceux-ci, dans le feu de la continence, offtfenfie et les autres
sens ; ceux-la, dans le feu des sens, font I'afeadiu son et des autres
objets sensibles

27 Quelques-uns, dans le feu mystique de la camtim allumé par
la science, offrent toutes les fonctions des seds & vie
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28 Drautres offrent en sacrifice leurs richessag, piété, leur dévo-
tion, la lecture a voix basse, la science, et guaint la tempérance et
les voeux austeres ;

29 Dautres sacrifient l'aspiration dans I'expioat, I'expiration
dans [l'aspiration et, fermant les voies de l'une det l'autre,
s’efforcent de retenir leur haleine ;

30 Drautres, se réduisant aux aliments nécessaifiesnt les cho-
ses mémes de la vie dans le sacrifice gu’ils et fowus ces hommes
sont habiles dans l'art des sacrifices et, pagffacent leurs péchés.

31 Ceux qui mangent les restes du sacrifice, alirdémmortalité,
vont a l'éternel Dieu; mais a celui qui ne faitcan sacrifice,
n'appartient pas méme ce monde : comment l'autte,rbeilleur des
Kurus ?

32 Les divers sacrifices ont été institués dedache de Brahma.
Comprends qu’ils procedent tous de I’Acte ; etcdenprenant, tu ob-
tiendras la délivrance.

33 Le sacrifice qui procede de la science vauurmgue celui qui
procede des richesses ; car toute la perfectiorackes est comprise
dans la science.

34 Sache que celle-ci s’obtient en honorant, &arnogeant, en ser-
vant les sages; ces sages, qui voient la veériétf seux qui
t'enseigneront la science.

35 Quand tu la posséderas, tu n’éprouveras plae@dlances, fils
de Pandu ; par elle, tu verras tous les vivants d&me, et puis en
moi.

36 Quand méme tu aurais commis plus de péchésogsdes pé-
cheurs, sur le vaisseau de la science tu traversasapéche.

37 Comme un feu allumé réduit le bois en cendrgyna, ainsi le
feu de la science consume toutes les ceuvres ;



La Bhagavad-Gita, ou Chant du Bienheureux 29

38 Car il n'est point d’eau lustrale pareille aslgence. Celui qui
s’est perfectionné par I'Union mystique, avec lenps trouve la
science en |lui-méme ;

39 L’homme de foi l'acquiert, quand il est touele et maitre de
ses sens ; et quand il I'a acquise, il arrive ldieatla béatitude.

40 Mais 'homme ignorant et sans foi, livré au @owest perdu ; car
ni ce monde, ni l'autre, ni la félicité, ne sontupdhomme livré au
doute.

41 Celui qui par I'Union divine s’est détaché deavres, qui par la
science a retranché le doute, est rendu a lui-m&nmeest plus en-
chainé par I'action.

42 Ainsi donc, fils de Bharata, ce doute qui megdtl'ignorance et
gui siege dans le cceur, tranche-le avec le glava dcience, marche
a I’'Union et léve-toi. »

Retour a la Table des Matiéres
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Vv

Yoga du Renoncement des (Euvres.

Retour a la Table des Matiéres

Arjuna.

1 «Tu loues d’'une part, 6 Krishna, le Renoncerdestceuvres, et
de l'autre part I'Union mystique : laquelle des xast la meilleure ?
dis-le-moi clairement. »

Le Bienheureux.

2 «Le Renoncement et I'Union mystique des ceupresurent
tous deux la béatitude ; cependant, I'Union vawgurique le Renon-
cement.

3 Il faut regarder comme constant dans le Renoeantgelui qui
n’a ni haines ni deésirs ; car celui qui n’a poiesdeux affections est
aisément dégagé du lien des ceuvres,

4  Les enfants séparent la doctrine rationnellelgon mystique,
mais non les sages. En effet, celui qui s’adonrigrement a l'une
percoit le fruit de l'autre

5 Le séjour ou I'on parvient par les méditatioasonnelles, on y
arrive aussi par les actes de I'Union mystique ¢edtii qui voit une
seule chose dans ces deux méthodes, voit bien.

6  Mais, héros au grand char, leur réunion esicddfa atteindre
sans I'Union elle-méme, tandis que le solitaire gi livre arrive
bient6t a Dieu :
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7  Adonné a cette pratique, I'ame purifiée, viax de lui-méme
et de ses sens, vivant de la vie de tous les \gydnt’est pas souillé
par son ceuvre.

8 « Ce n'est pas moi qui agis » : qu’ainsi pers&dgi connais-
sant la vérité, quand il voit, entend, touche,rdaimange, marche,
dort, respire,

9 Parle, quitte ou prend quelgue chose, ouvreeoud les yeux ;
et qu’il se dise : « Les sens sont faits pour lgete sensibles. »

10 Celui qui, ayant chassé le désir, accomplicdesrres en vue de
Dieu, n’est pas plus souillé par le péché que,l'pau, la feuille du
lotus.

11 Par leur corps, par leur esprit, par leur rgigar tous leurs sens
méme, les Yogis opérent I'ceuvre sans en désiréuile pour leur
propre purification

12 Et par cette abnégation, ils atteignent a latituele supréme.
Mais 'homme qui ne pratique pas I'Union saintegat demeure at-
tentif au fruit des ceuvres, est enchainé par lsspace du désir.

13 Le mortel qui, par la force de son esprit, igteg I'abnégation
dans tous ses actes, habite paisible et tout puislsas la cité aux
neuf portes (« le corps qui a neuf ouverturesa)ssagir et sans étre
la cause d’'une action.

14 Le Maitre du monde ne crée ni I'activité, rg kctes, ni la ten-
dance a jouir du fruit des ceuvres ; c’est le rasulé la nature indivi-
duelle.

15 Le Seigneur ne se charge ni des péchés, hiae®s ceuvres de
personne. L’'ignorance couvre la science : aingireies créatures.

16 Mais pour ceux dans lI'ame desquels la sciencdétauit
I'ignorance, la science, comme un soleil, illumareeux l'idée de cet
étre Supréme :
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17 Pensant a Lui, partageant son essence, sépurnalui, tout
entiers a Lui, ils marchent par une route d’ou lenrevient pas, déli-
vrés par la science de leurs péchés.

18 Dans le brahmane doué de science et de mqddmtie le boeuf
et I'éléphant, dans le chien méme et dans celuntange du chien,
les sages voient l'identique.

19 Ici-bas, ceux-la ont vaincu la nature, donspidt se tient ferme
dans l'identité car I'ldentique Dieu est sans pécb@st pourquoi ils
demeurent fermes en Dieu.

20 Un tel homme ne se réjouit pas d'un accidenéage ; il ne
s’attriste pas d'un accident facheux. La pensémdeiinébranlable,
songeant a Dieu, fixé en Dieu,

21 Libre des contacts extérieurs, il trouve emntéme sa félicité :
et ainsi, celui que I'Union mystique unit a Dieayit d’une beéatitude
impérissable.

22 Car les plaisirs nés des contacts engendrefdukeur ; ils com-
mencent et finissent, fils de Kunti ; le sage mbutre pas sa joie.

23 Si I'on peut ici-bas, avant d’étre dégagé dypspsoutenir le choc
du désir et de la passion, on est Uni spirituelleman est heureux.

24  Celui qui trouve en lui-méme son bonheur, sq, jet en lui-
méme aussi sa lumiere, est un Yogi qui va s’éteirdrDieu, s’'Unir a
I'étre de Dieu.

25 Ainsi s'éteignent en Dieu les Rishis dont kgstés sont effacées,
dont I'esprit ne s’est point partagé, qui se sarmhptés eux-mémes et
se sont réjouis du bien de tous les vivants.

26 Quand on est dégagé d’amour et de haine, gusmumis et soi-
méme et sa pensée, qu’'on se connait soi-méme,tdouggres de
s’éteindre en Dieu.
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27 Quand on a banni les affections nées des dentiidgé son re-
gard droit en avant, égalisé les mouvements deising,

28 Dompté ses sens, dirigé son esprit et sa ragolusivement
vers la délivrance ; lorsque le désir, la craitaepassion, étant ban-
nies, parvenu vraiment a la délivrance,

29 On comprend que je percois les sacrificessetlestérités, que je
suis le grand Souverain des mondes, et I’Ami de tes vivants alors
on obtient la paix. »

Retour a la Table des Matiéres




La Bhagavad-Git4, ou Chant du Bienheureux 34

Vi

Yoga de la Soumission de soi-méme.

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1  « Celui qui, sans aspirer au fruit des ceuvrespraplit I'ceuvre
prescrite, est un Renoncant et un Yo6gi, mais nain qai néglige le
feu sacré et I'ceuvre sainte.

2  Etce que 'on nomme Renoncement, sache, ddilRandu, que
c’'est I'Union elle-méme car sans le renoncemergaenéme, nul ne
peut s’Unir véritablement.

3 Au solitaire qui s’efforce vers I'Union saintégeuvre devient
une aide ; quand il I'a atteinte, il a pour aidedpos

4  Car, comme il n’est attaché ni aux objets des seaux ceuvres,
entierement dépouillé de lui-méme, il a vraimerneiat 'Union di-
vine.

5 Quil séleve donc et guil ne s’abaisse pas tasprit de
I’'homme est tant6t son allié, tantdt son ennemi :

6 Il estl'allié de celui qui S’est vaincu soi-mémmais, par inimi-
tié pour ce qui n’est pas spirituel, I'esprit pagtr en ennemi.

7  Dans 'homme victorieux et pacifié, 'Ame suprérdemeure
recueillie au milieu du froid et du chaud, du plaet de la douleur,
des honneurs et de I'opprobre.

8 L’homme qui se complait dans la connaissancelagis la
science, le cceur en haut, les sens vaincus, tpoantégaux le cail-
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lou, la motte de terre et I'or, a pour nom Yogar @ est Uni spirituel-
lement.

9  On estime celui qui garde une ame égale enesrarhis et les
bienveillants, les ennemis, les indifféerents, et &rangers, les hai-
neux et les proches, envers les bons aussi etsl@ggpécheurs.

10 Que le Yogi exerce toujours sa dévotion seulgécart, sans
compagnie, maitre de sa pensée, dépouillé d’esEzan

11 Que dans un lieu pur il se dresse un siegdesatli trop haut, ni
trop bas, garni d’herbe, de toile et de peau

12 Et que la, I'esprit tendu vers I'Unité, maians en soi la pensée,
les sens et I'action, assis sur ce siege, il S&nimentalement en vue
de sa purification.

13 Tenant fermement en équilibre son corps, sagéson cou, im-
mobile, le regard incliné en avant, ne le portaaticun autre coté,

14 Le coeur en paix, exempt de crainte, constans das voeux
comme un novice maitre de son esprit, que le Yégialre assis et
me prenne pour unique objet de sa méditation.

15 Ainsi, toujours continuant la sainte extaseYd&gi dont I'esprit
est dompté parvient a la béatitude, qui a pourddiextinction et qui
réside en moi.

16 L’Union divine n’est ni pour qui mange trop, pour qui ne
mange rien ; elle n'est ni pour qui dort longtempispour qui veille
toujours, Arjuna.

17 L’Union sainte, qui Ote tous les maux, est pmelui qui mange
avec mesure, se récrée avec mesure, agit, dagilletavec mesure.

18 Lorsque, ayant fixé sur lui-méme sa penséeremtient soumise,
Il sS’est dégagé de tous les désirs, c’est alors gst appelé Uni.
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19 Le YOgi est comme une lampe qui, a I'abri datyvee vacille
pas lorsque, ayant soumis sa penseée, il se liMdnein mystique.

20 Quand la pensée jouit de la quiétude, enchanésgervice de
I'Union divine ; quand, contemplant elle-méme, ek complait en
elle-méme ;

21 Quand elle godte cette joie infinie que donndeska raison et qui
dépasse les sens ; quand elle s’attache sansvacllEssence vérita-
ble,

22 Et que, l'ayant saisie, elle juge que nullereawcquisition ne
I'égale ; lorsqu’enfin, s’y tenant attachée, ellempeut étre détournée
méme par une vive douleur

23 Qu’elle sache que cette rupture de tout comenavec la dou-
leur s’appelle Union mystique. Et cette union dkire pratiquée avec
constance, au point que la pensée s’y abime.

24 Ayant dépouillé absolument tous les deésirs maiges par
I'imagination et subjugué dans son ame la foule sk¥ssations qui
viennent de tous cotes,

25 Qu’insensiblement 'homme atteigne a la quiétpdr sa raison
affermie dans la constance, et que son esprit,efiment recueilli en
lui-méme, ne pense plus a rien autre chose,

26 Et chaque fois que son esprit inconstant etiljsle porte ail-
leurs, qu’il lui fasse sentir le frein et le ramenkobéissance.

27 Une félicité supréme pénetre 'ame du Yodgis, gassions sont
apaisées ; il est devenu en essence Dieu lui-m@érast;sans tache.

28 Ainsi, par I'exercice persévérant de la saidteon, I’'homme
purifié jouit heureusement, dans son contact aviet,’une béati-
tude infinie.
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29 1l voit 'Ame résidant en tous les étres vivanet dans I’Ame
tous ces étres, lorsque son ame a lui-méme estdéri&nion divine
et qu’il voit de toutes parts 'identité.

30 Celui qui me voit partout et qui voit tout emime peut plus me
perdre ni étre perdu pour moi.

31 Celui qui adore mon essence résidant en teusties vivants et
qui demeure ferme dans le spectacle de I'Unitéyuezique situation
gu’il se trouve, est toujours avec moi.

32 Celui, Arjuna, qui, instruit par sa propre itin voit I'ldentité
partout, heureux ou malheureux, est un Yogi extelie

Arjuna.

33 « Cette Union mystique que tu places dansrititie 6 meurtrier
de Madhu, je ne vois pas que l'inconstance de ilie&p laisse une
assiette solide.

34 Car l'esprit est inconstant, 6 Krishna, il estbile, puissant et
violent ; il me semble aussi difficile & soumetjres le vent. »

Le Bienheureux.

35 « Sans doute, 6 héros, l'esprit est mobile itk a saisir ;
mais, par I'exercice et par I'expulsion des passidils de Kunti, on
le saisit.

36 Pour celui qui ne s’est pas dompté lui-mémgnibn est diffi-
cile a atteindre, selon moi ; mais, pour 'hnomme gjast maitrisé, il
est des moyens d'y parvenir. »

Arjuna.

37 « L’homme insoumis, mais croyant, dont I'espiést éloigné de
I'Union divine et n'a pu en atteindre la perfectiatans quelle voie
entre-t-il, 6 Krishna ?
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38 Repoussé de part et dautre, disparait-il commenuage
entrouvert, ne s’arrétant plus, perdu loin du serdivin ?

39 Veuille, 6 Krishna, me résoudre entieremendaate : nul autre
gue toi ne saurait le dissiper. »

Le Bienheureux.

40 «Fils de Pritha, ni ici-bas, ni la-bas, cetmhme ne peut
s’anéantir : un homme de bien, mon ami, n’entreajardans la voie
malheureuse.

41 |l se rend a la demeure des purs ; il y halmtegrand nombre
d’années ; puis il renait d’'uns une famille de pirde bienheureux,

42 Ou méme de sages pratiquant I'Union mystigueil @st bien
difficile d’obtenir en ce monde une telle origine.

43 Alors il reprend le pieux exercice qu’il avaratiqué dans sa vie
antérieure, et il s’efforce davantage vers la tida, 0 fils de Kuru ;

44 Car sa précédente education I'entraine sanislgweuille, lors
méme que, dans son désir d’arriver a I'Union, ahsgresse la doc-
trine brahmanique.

45 Comme il a dompté son esprit par I'effort, gy, purifié de ses
souillures, perfectionné par plusieurs naissanesge enfin dans la
voie supréme.

46 1l est alors considéré comme supérieur aux@sceupérieur aux
sages, supérieur aux hommes d’action. Unis-toi dorajuna.

47 Car entre tous ceux qui pratiquent I'Unionucejui, venant a
moi dans son coeur, m'adore avec foi, est jugé marlenmieux Uni
de tous. »

Retour a la Table des Matiéres
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Vi

Yoga de la Connaissance.

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1  « Situ fixes sur moi ton esprit, pratiquantdion mystique, at-
tentif a moi, écoute, fils de Prithd, comment alwrame connaitras
tout entier avec évidence.

2 Je vais t'exposer complétement, avec ses dnssicette science
au dela de laquelle, ici-bas, il ne reste rien@edre :

3 De tant de milliers d’hommes, quelques-uns seeid
s’efforcent vers la perfection ; et parmi ces sagellents, un seul a
peine me connait selon mon essence.

4  La terre, I'eau, le feu, le vent, l'air, 'espria raison et le moi,
telle est ma nature divisée en huit eléments :

5 Clest linférieure. Connais-en maintenant un&eagui est ma
nature supérieure, principe de vie qui soutiemdade.

6 C’est dans son sein que résident tous les &ivasits ; com-
prends-le ; car la production et la dissolution’dmivers, c’est moi-
méme ;

7  Au-dessus de moi il n’y a rien; a moi est sasjpel’'Univers
comme une rangee de perles a un fil.
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8 Je suis dans les eaux la saveur, fils de Kyatsuis la lumiere
dans la Lune et le Soleil ; la louange dans tosid/das ; le son dans
I'air ; la force masculine dans les hommes ;

9 Le parfum pur dans la terre ; dans le feu l&rgur ; la vie
dans tous les étres ; la continence dans les ascete

10 Sache, fils de Pritha, que je suis la semamgauisable de tous
les vivants ; la science des sages, le courageailémts ;

11 La vertu des forts exempte de passion et de déssuis dans les
étres animes l'attrait que la justice autorise.

12 Je suis la source des propriétés qui naiseetd dérité, de la
passion et de I'obscurité ; mais je ne suis paslies, elles sont en
MOi.

13 Troublé par les modes de ces trois qualitésmaede entier mé-
connait que je leur suis supérieur et que je adisstructible.

14 Cette magie, que je développe dans les modeshieses, est
difficile a franchir ; on y échappe en me suivant ;

15 Mais ne sauraient me suivre, ni les méchamtgsrames trou-
blées, ni ces hommes infimes dont I'intelligenceessproie aux illu-
sions des sens et qui sont de la nature des démons.

16 Quatre classes d’hommes de bien m’adorent,narju’afflige,
I’'homme désireux de savoir, celui qui veut s’eniricét le sage.

17 Ce dernier, toujours en contemplation, attaché culte unique,
surpasse tous les autres. Car le sage m'aime pausi¢éoutes choses,
et je I'aime de méme.

18 Tous ces serviteurs sont bons ; mais le sagst, moi méme ;
car, dans I'Union mentale, il me suit comme sa damiere
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19 Et, aprés plusieurs renaissances, le sage vdemhoi. —
« L’Univers, c’est Vasudéva » ; celui qui parlesaine peut compren-
dre la Grande Ame de I'Univers.

20 Ceux dont l'intelligence est en proie aux dese tournent vers
d’autres divinités ; ils suivent chacun son cuétechainés gqu’ils sont
par leur propre nature.

21 Quelle gue soit la personne divine a laqualldamme offre son
culte, jaffermis sa foi en ce dieu ;

22 Tout plein de sa croyance, il s’efforce dedevs ; et il obtient
de lui les biens gu’il désire et dont je suis Istabuteur.

23 Mais bornée est la récompense de ces hommegpede
d’intelligence : ceux qui sacrifient aux dieux vauix dieux ; ceux qui
m’adorent viennent a moi.

24 Les ignorants me croient visible, moi qui sumgisible : c’est
gu’ils ne connaissent pas ma nature supérieurdtéiable et su-
préme ;

25 Car je ne me manifeste pas a tous, enveloppéegsuis dans la
magie que I'Union spirituelle dissipe. Le mondeimplde trouble ne
me connait pas, moi qui suis exempt de naissarae @tstruction.

26 Je connais les étres passés et présents, Agumaux qui se-
ront ; mais nul d’eux ne me connait.

27 Par le trouble d’esprit gu’engendrent les désirles aversions, 6
Bharata, tous les vivants en ce monde courentr&lie;

28 Mais ceux qui, par la pureté des ceuvres, datéefeurs péchés,
echappent au trouble de 'erreur et m’adorent tapgrsévérance,

29 Ceux qui se réfugient en moi et cherchent enlandélivrance
de la vieillesse et de la mort connaissent DieimE supréme, et
I’Acte dans sa plénitude ;
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30 Et ceux qui savent que je suis le Premier Mivén Divinité
Premiére, et le Premier Sacrifice, ceux-la, au jmé@&me du départ,
Unis a moi par la pensée, me connaissent encore. »

Retour a la Table des Matiéres
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VIl

Yoga de Dieu indivisible et supréme.

Retour a la Table des Matiéres

Arjuna.

1 «Qu’est-ce que Dieu, 6 meurtrier de Madhu, &mé Su-
préme ? qu’est-ce que I'Acte ? qu’appelles-tu Peendivant et Divi-
nité Premiere ?

2 Comment celui qui habite ici dans ce corps [legtre le Pre-
mier Sacrifice ? Et comment, au jour de la moryxpl étre dans la
pensée des hommes maitres d’eux-mémes ? »

Le Bienheureux.

3  « Jappelle Dieu, le principe neutre suprémiadivisible ; Ame
supréme, la substance intime; Acte, I'émanation g@uoduit
I'existence substantielle des étres ;

4 Premier Vivant, la substance divisible ; DivniPremiére, le
principe masculin ; c’est moi-méme qui, incarnds da Premier Sa-
crifice, 6 le meilleur des hommes ;

5  Et celui qui, a I'heure finale, se souvient dei et part dégagé
de son cadavre, rentre dans ma substance ; illa'aacun doute ;

6 Mais si a la fin de sa vie, quand il quitte arps, il pense a
guelgue autre substance, c’est a celle-la qu’itessl, puisque c’est
sur elle qu’il s’est modelé.
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7  C’est pourquoi, fils de Kunti, dans tous lespiermpense a moi, et
combats I'esprit et la raison dirigés vers moiyiendras a moi, n’en
doute pas ;

8 Car, lorsque la pensée me demeure constammadet dime
s’égare pas ailleurs, on retourne a I'Esprit célettsupréme sur le-
guel on méditait.

9 Ce poéte antigue, modérateur du monde, plué dak I'atome,
soutien de I'Univers, incompréhensible en sa forbndant au-dessus
des ténebres avec I'éclat du Soleil :

10 L’homme qui médite sur cet étre, ferme en smurcau jour de
la mort, Uni a lui par 'amour et par I'Union mygtie, réunissant en-
tre ses sourcils le souffle vital, se rend verspit supréme et céleste.

11 Cette voie que les docteurs védiques nomméntidible ; ou
marchent les hommes maitres d’eux-mémes et exateppassions ;
gue désirent ceux qui embrassent le saint novieatais te I'exposer
en peu de mots ;

12 Toutes les portes des sens étant fermeéesryit’espcentré dans
le cour et le souffle vital dans la téte, fermepetrsévérant dans
I'Union spirituelle,

13 Adressant le mot mystique 6m a Dieu uniquedisible, et se
souvenant de moi : celui qui part ainsi, abandonsan corps, mar-
che dans la voie supréme.

14 L’homme qui, ne pensant a nulle autre chosepseient de moi
sans cesse, est un Yogi perpétuellement Uni etehjgalonne acces
jusqu’a moi.

15 Parvenues jusqu’a moi, ces grandes ames quittmit la per-
fection supréme ne rentrent plus dans cette visgaile, séjour de
maux.

16 Les mondes retournent a Brahma, 6 Arjuna ; ©&lis qui m'a
atteint ne doit plus renaitre.
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17 Ceux qui savent que le jour de Brahma finieapnille ages et
gue sa nuit comprend aussi mille ages, connaits@mir et la nuit.

18 Toutes les choses visibles sortent de I'lnlesé 'approche du
jour ; et quand la nuit approche, elles se résoldans ce méme Invi-
sible.

19 Ainsi tout cet ensemble d’étres vit et reviirta tour, se dissipe
a I'approche de la nuit, et renait a I'arrivée our|

20 Mais, outre cette nature visible, il en existe autre, invisible,
éternelle : quand tous les étres périssent, elfg@riepas.

21 On I'appelle I'Invisible et I'Indivisible ; c'&t elle qui est la voie
supréme ; quand on I'a atteinte, on ne revient plisst la ma de-
meure supréme.

22 On peut, fils de Pritha, par une adoration usick, atteindre a
ce premier principe masculin, en qui reposent tes€tres, par qui a
été développé cet Univers.

23 En quel moment ceux qui pratiquent I'Union eattils pour ne
plus revenir ou pour revenir encore? c’'est aussiqoe je vais
t'apprendre, fils de Bhéarata.

24 Le feu, la lumiere, le jour, la Lune croissamgs six mois ou le
Soleil est au nord, voila le temps ou les hommegagnaissent Dieu
se rendent a Dieu.

25 La fumée, la nuit, le déclin de la Lune, lesmbis du sud, sont
le temps ou un YOgi se rend dans I'orbe de la Lpoar en revenir
plus tard.

26 Voila I'éternelle double route, claire ou téretse, objet de foi
ici-bas, conduisant, d’'une part, la d’'ou I'on nevieat plus, et de
I'autre, la d’ou I'on doit revenir.



La Bhagavad-Git4, ou Chant du Bienheureux 46

27 Connaissant I'une et l'autre, fils de Pritt@adEvot ne se trouble
pas. Ainsi donc, en tout temps, sois Uni dans lddrspirituelle.

28 Le fruit de pureté promis a la lecture du V&dasaint Sacrifice,
aux austerités, a la munificence ; le Yogi le ssspgoar la science et
parvient a la halte supréme. »
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IX

Yoga du Souverain Mystere de la Science.

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1 «Je vais maintenant t'exposer, dans son ensegibilans ses
parties, cette science mystérieuse dont la possessidélivrera du
mal.

2 C’est la Science souveraine, le souverain Mgstkr supréme
purification, saisissable par I'intuition immeédiatnforme a la Loi
agréable a accomplir, inépuisable.

3 Les hommes qui ne croient pas en sa conformité L2oi, ne
viennent pas a moi et retournent aux vicissituaekaanort.

4  C’est moi qui, doué d’'une forme invisible, avdippé cet Uni-
Vers ; en moi sont contenus tous les étres ; ejenme suis pas conte-
nu en eux ;

5 D’une autre maniére, les étres ne sont pas enteloest le mys-
tere de I'Union souveraine Mon ame est le souties élres, et sans
étre contenue en eux, c’est elle qui est leur étre.

6 Comme dans l'air réside un grand vent souffiaris cesse de
tous cotés, ainsi résident en moi tous les étoemcois-le, fils de
Kunti.

7 Alafin du kalpa, les étres rentrent dans magamce créatrice ;
au commencement du kalpa, je les émets de nouveau.
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8 Immuable dans ma puissance créatrice, je praos par in-
tervalles tout cet ensemble d'étres sans qu’ilsdeillent et par la
seule vertu de mon émanation.

9 Et ces ceuvres ne m'enchainent pas : je suigé ptamme en de-
hors d’elles, et je ne suis pas dans leur déperdanc

10 Sous ma surveillance, I'émanation enfante heses mobiles et
immobiles ; et sous cette condition, fils de Kulgimonde accomplit
sa révolution.

11 Revétu d’'un corps humain, les insensés me giéelai, ignorant
mon essence supréme qui commande tous les étres.

12 Mais leur espérance est vaine ; leurs ceuvnes\sines, leur
science est vaine ; leur pensée s’est égarésonissous la puissance
turbulente des Raxasas et des Asuras.

13 Mais les sages magnanimes suivent ma puissdinge et
m’adorent, ne pensant qu’a moi seul et sachanfjeggeis le principe
immuable des étres.

14 Sans cesse ils me célébrent par des louarggsuits luttant et
fermes dans leurs voeux ; ils me rendent hommag@y'ddorent, ils
me servent dans une perpétuelle Union.

15 D’autres m'offrent un Sacrifice de Science mgant dans mon
Unité et simplicité, la face tournée de toutesgart

16 Je suis le Sacrifice, je suis I'adoration, ygsd’'offrande aux
morts ; je suis I'herbe du salut; je suis I'hnymsacré ; je suis
I'onction ; je suis le feu ; je suis la victime.

17 Je suis le pere de ce monde, sa mere, sen,émwaieul. Je
suis la doctrine, la purification, le mot mystigm ; le Rig, le S&ma,
et le Yajour.
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18 Je suis la voie, le soutien, le seigneur, neotd, la demeure, le
refuge, I'ami. Je suis la naissance et la destmctla halte ; le trésor ;
la semence immortelle.

19 C’est moi qui échauffe ; qui retiens et qussai tomber la pluie.
Je suis 'immortalité et la mort, I'étre et le nétre, Arjuna.

20 De moi réclament la voie du paradis les sagesrg lu les trois

Védas, qui ont bu le sbma, se sont purifiés desléautes et ont ac-
compli le Sacrifice. Parvenus a la sainte demeurdieu Indra, ils se
repaissent au paradis de I'aliment divin.

21 Et quand ils out golté de ce vaste monde @es,cieur mérite
étant épuiseé, ils retournent au sejour des morfeisi les hommes
qui ont suivi les trois livres de la Loi, n’aspitaju’au bonheur, res-
tent sujets aux retours.

22 Les hommes qui me servent sans penser a nute ehose et
me demeurant toujours Unis, recoivent de moi liaifélde I'Union.

23 Ceux méme qui, pleins de loi, adorent d’autddgnités,
m’honorent aussi, bien qu’en dehors de la régligaat

24 Car c’est moi qui recueille et qui préside tdess Sacrifices ;
mais ils ne me connaissent pas dans mon essenisgfoett une chute
nouvelle.

25 Ceux qui sont voués aux dieux vont aux dieamx ancétres,
ceux qui sont voués aux ancétres ; aux larves, gaugacrifient aux
larves ; et a moi, ceux qui me servent.

26 Quand on m’offre en adoration une feuille, tiear, un fruit ou
de I'eau, je les recois pour aliments comme un@odfe pieuse.

27 Ainsi donc, ce que tu fais, ce que tu mangegjue tu sacrifies,
ce que tu donnes, ce que tu tinfliges, 0 fils den& fais-m’en
I'offrande.
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28 Tu seras dégagé du lien des ceuvres, que leitssdoient bons
Ou mauvais ; et avec une ame toute a la saintenUllwe, tu viendras
a moi.

29 Je suis égal pour tous les étres; je n'ai mux ni haine ni
amour ; mais ceux qui m'adorent sont en moi, stjje en eux.

30 L’homme, méme le plus coupable, s’il vient aadurer et a
tourner vers moi seul tout son culte, doit étrelmon ; car il a pris le
bon parti :

31 Bient6t il devient juste et marche vers I'é&rrepos. Fils de
Kunti, confesse-le, celui qui m’adore ne périt pas.

32 Car ceux qui cherchent prés de moi leur refegssent-ils été
congus dans le péché, les femmes, les veecyadjdessgméme, mar-
chent dans la voie supérieure

33 A plus forte raison les saints brahmanes epiesx rajarshis.
Placé en ce monde périssable et rempli de mauxe-adoi

34 Dirige vers moi ton esprit ; et, madorant,refmoi ton sacrifice
et ton hommage. Alors, en Union avec moi, ne voydms que moi
seul, tu parviendras jusqu’a moi. »

Retour a la Table des Matiéres
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X

Yoga de I'Excellence.

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1  « Ecoute encore, 6 héros qui m'aimes, les grpaesies que je
vais te dire pour procurer ton salut.

2  Les troupes des dieux et les grands Rishis neaissent pas ma
nativité ; car je suis le principe absolu des dieudes grands Rishis.

3  Quand on sait que je ne suis pas ne, que jdespiemier et le
Seigneur du monde, on échappe a I'erreur parnmtatels et I'on est
absous de tous les péchés.

4  Laraison, la science, la certitude, la patieteceérité, la conti-
nence, la paix, le plaisir et la douleur, la naigsgaet la destruction, la
crainte et la sécurité,

5 La douceur, I'égalité d’ame, la joie et les augts, la munifi-
cence, la gloire et I'opprobre, sont des manierésrad des choses,
dont je suis le distributeur.

6 Les sept grands Rishis, les quatre Prajapakes éflanus, conte-
nus dans ma substance, sont nés par un acte despon; et d’eux
est issu en ce monde le genre humain.

7  Quand on connait dans leur essence cette poaessanveraine et
cette Union qui résident en moi, alors sans nutelon s’Unit & moi
par une Union inébranlable.
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8  Je suis l'origine de tout ; de moi procede |6 : ainsi pen-
sent, ainsi m'adorent les sages, participantsedsénce supréme.

9 Pensant a moi, soupirant apres moi, s’instruiiknuns les au-
tres, me racontant toujours, ils se réjouissengaht heureux.

10 Toujours en état d’Union, m'offrant un Sacefid’amour, ils
recoivent de moi cette Union mystique de l'intedinge par laquelle
ils arrivent jusqu’a moi.

11 Dans ma miséricorde et sans sortir de mon Uitdissipe en
eux les ténebres de lignorance, avec le flambemineux de la
science. »

Arjuna.

12 «Vous étes le Dieu supréme, la demeure supr@nmurifica-
tion supréme ; I'Esprit éternel et céleste, la Ditéd Premiere, sans
naissance ; le Seigneur.

13 C’est ce que confessent tous les Rishis, laf3évNarada, Asi-
ta, Dévala, Vyasa. C’est aussi ce que tu m'annonces

14 Je crois, 0 guerrier chevelu, en la véritéadpdrole ; car ni les
dieux, ni les Danavas ne savent comment tu te nasidde ;

15 Toi seul, tu te connais toi-méme, 6 Esprit 8o, Etre des
étres, Prince des vivants, Dieu des dieux, Seigthesicréatures.

16 Veuille me dire sans réticences les vertusst&depar lesquelles
tu maintiens ces mondes en les pénétrant.

17 Dis moi, Yogi, comment, Uni a toi par la pengéepourrai te
connaitre ; dans quelles parties de ton essenBenheureux, tu me
seras intelligible.

18 Raconte moi longuement ton Union mystique evddu su-
préme, 6 vainqueur des hommes. Ta parole est poarareille une
ambroisie dont je ne puis me rassasier. »
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Le Bienheureux.

19 «Eh bien! je vais te raconter mes vertusstése: sommaire-
ment, fils de Kuru, car il n'y a pas de bornes annmomensité.

20 Je suis 'Ame qui réside eu tous les étresnig/aje suis le
commencement, le milieu et la fin des étres vivants

21 Parmi les Adityas, je suis Vishnu ; parmi legps lumineux, le
Soleil rayonnant ; je suis Maritchi parmi les Ma;uet la Lune parmi
les constellations.

22 Entre les Védas, le Sama ; entre les dieuxaw&sEntre les
sens, je suis I'Esprit ; entre les vivants, I'lliggnce.

23 Entre les Rudras, je suis Cankara ; je sugelgneur des riches-
ses entre les Yaxas et les Raxasas ; entre les\Vjassuis Pavaka ;
entre les crétes des monts, le Méru.

24 Je suis le premier des pontifes, sache-le filsnde Pritha ; je
suis Vrihaspati. Entre les chefs d’armée, je slkanfla ; entre les
lacs, I'Ocean.

25 Entre les Maharchis, je suis Bhrigu ; entrenhess prononcés, le
mot indivisible « 6m » ; entre les Sacrifices, k@ a voix basse ;
entre les chaines de montagnes, I'Himalaya.

26 Entre tous les arbres, I'agwattha ; entre B#rthis, Narada ;
entre les musiciens célestes, Tchitraratha ; éetreaints, le solitaire
Kapila.

27 Entre les coursiers, je suis Uttcheegravas,veé Bambroisie ;
entre les éléphants, Aravata ; entre les hommekefalu pouvoir.

28 Entre les armes de guerre, je suis la foudrdre les vaches,
Kamaduk. Je suis le générateur Kandarpa ; entreelggents, je suis
Vasuki ;
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29 Entre les nagas, Ananta ; Varuna, entre lesslauatiques. En-
tre les Ancétres, je suis Aryaman ; Yama, entreuigss ;

30 Prahlada entre les Deetyas ; entre les mesaresnps ; entre les
bétes sauvages, le tigre ; entre les oiseaux, @arud

31 Entre les objets purifiants, le vent. Je slAsR entre les guer-
riers ; entre les poissons, le Makara ; entrelées/és, le Gange.

32 Dans les choses créées, Ajurna, je suis le emroement, le mi-
lieu et la fin ; entre les sciences, celle de I'Asugréme ; pour ceux
qui parlent, je suis la parole ;

33 Entre les lettres, je suis I'A ; dans les nmdmposeés, je suis la
composition. Je suis le temps sans limites ; jg leufondateur dont le
regard se tourne de tous cotés ;

34 La mort qui ravit tout et la vie des choseain Entre les mots
féminins, je suis la gloire, la fortune, I'éloquenda mémoire, la sa-
gacité, la constance, la patience.

35 Je suis le grand hymne entre les chants du Sa@mantre les
rythmes, la gayatri. Entre les mois, je suis legaéirsha ; entre les
saisons, le printemps fleuri.

36 Je suis la chance des trompeurs ; I'éclatlllssres ; la victoire ;
le consell ; la véracité des véridiques.

37 Entre les fils de Vrishni, je suis Vasudévaremes Pandus, je
suis toi-méme, Arjuna. Entre les solitaires, jessdyasa ; entre les
poétes, Ucanas.

38 Je suis la pénitence des ascetes, la regleatiate ceux qui deé-
sirent la victoire ; le silence des secrets ; larste des sages.

39 Ce gu’ily a de puissance reproductive dang&ties vivants, ce-
la méme, c’est moi : car sans moi nulle chose readil immobile ne
peut étre.
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40 Mes vertus célestes n'ont pas de fin, 6 Arjueigie ne t'ai expo-
sé gu’une faible partie de mes perfections.

41 Tout objet d’'une nature excellente, heureustda, sache qu'il
est issu d’'une parcelle de ma puissance.

42 Mais pourquoi t'appesantir sur cette sciendaiey Arjuna ?
Quand j'eus fait reposer toutes choses sur une gEution de moi-
méme, le monde fut constitué. »

Retour a la Table des Matiéres
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Xl

Vision de la Forme universelle.

Retour a la Table des Matiéres

Arjuna.

1 «Le mystere sublime de I'Ame supréme, que tenwvide
m’exposer pour mon salut, a éloigné de moi I'erreur

2  Car jai entendu longuement la naissance etektrdction des
étres, 0 Dieu aux yeux de lotus, et ta magnanimmip&rissable.

3  Cependant, Seigneur, je voudrais te voir dan®ertae souve-
raine, tel que tu t'es dépeint toi-méme ;

4  Si tu penses que cette vision me soit possibleeigneur de la
sainte Union, alors montre-toi a ma vue dans temée. »

Le Bienheureux.

5 « Voicli, fils de Pritha, mes formes cent et enfbis variées, cé-
lestes, diverses de couleur et d’aspect.

6  Voici les Adityas, les Vasus, les Rudras, legxda&cwins et les
Maruts ; voici, fils de Bharata, de nombreuses m#les que nul en-
core n‘a contemplées.

7  Voici dans son Unité tout I'Univers avec les sb® mobiles et
immobiles : le voici, compris dans mon corps awet te que tu dési-
res apercevoir.

8 Mais, puisque tu ne peux me voir avec les yeuxod corps, je
te donne un ceil céleste : contemple donc en moidksouveraine. »
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Sanjaya.

9  «Lorsque Hari, Seigneur de la sainte Uniona@si parlé, il fit
voir au fils de Pritha sa figure auguste et suptéme

10 Portant beaucoup d'yeux et de visages, beaud@agpects ad-
mirables, beaucoup d’ornements divins, tenant kevBeaucoup
d’armes divines ;

11 Portant des guirlandes et des vétements diparfimée de cé-
lestes essences, merveilleuse en toutes chosgigndissante, infinie,
la face tournée dans toutes les directions.

12 Si dans le ciel se levait tout & coup la Lumiée mille soleils,
elle serait comparable a la splendeur de ce Diggnarame.

13 La donc, dans le corps du Dieu des dieux,l¢ede Pandu vit
I'Univers entier et Unigue dans sa multiplicité.

14 Alors, plein de stupeur, les cheveux hériseebgros baissa la
téte et, joignant les mains en haut, parla aiteilZivinité :

Arjuna.

15 « O Dieu, je vois en ton corps tous les dieule® troupes des
étres vivants ; et le Seigneur Brahma assis siwtlss ; et tous les
Rishis et les célestes serpents.

16 Je te vois avec des bras, des poitrines, dages et des yeux
sans nombre, avec une forme absolument infinies $§an sans mi-
lieu, sans commencement, ainsi je te vois, Seigariversel, forme
universelle.

17 Tu portes la tiare, la massue et le disquetagme de lumiere
de tous coOtés resplendissante ; je puis a peiregteder tout entier :
car tu brilles comme le feu et comme le soleil dansmmensité.
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18 Tu es l'Indivisible, le supréme Intelligibleu™®s le trésor souve-
rain de cet Univers ; tu es impérissable ; c’esgjto maintiens la Loi
immuable ; je vois que tu es le principe mascuanre!.

19 Sans commencement, sans milieu, sans fin; dauee puis-
sance infinie ; tes bras n’ont pas de limite, tggards sont comme la
Lune et le Soleil ; ta bouche a la splendeur dustaré.

20 Par ta chaleur tu échauffes cet Univers. Caermplis a toi seul
tout I'espace entre le ciel et la terre et tu t@sch toutes les régions ;
a la vue de ta forme surnaturelle et terrible,ttes mondes, 6 Dieu
magnanime, sont ébranlés.

21 Voici les troupes des étres divins qui vonswuer ; quelques-uns
joignent de crainte leurs mains en haut et prierdia basse. « Swas-
ti ! » répetent les assemblées des Maharshis ebaiess, et ils te cé-
lebrent dans de sublimes cantiques.

22 Les Rudras, les Adityas, les Vasus et les Sadgs Vigwas, les
deux Agwins, les Maruts et les Ushmapas, les toujes Gandhar-
vas, des Yaxas, des Asuras et des Siddhas te quatdnet demeu-
rent tout confondus.

23 Ta grande forme, ou sont tant de bouches eud)yde bras, de
jambes et de pieds, tant de poitrines et de dedtsutables : les mon-
des en la voyant sont épouvantés ; moi aussi.

24  Car en te voyant toucher la nue, et respledelimille couleurs ;
en voyant ta bouche ouverte et tes grands yeugetints, mon ame
est ébranlée, je ne puis retrouver mon assietteoni calme, 6 Vish-
nu.

25 Quand japercois ta face armée de dents metes;an pareille
au feu qui doit embraser le monde, je ne vois pkrs autour de moi
et ma joie est partie. Sois-moi propice, Maitre diesix, demeure du
monde.
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26 Tous ces fils de Dhritarashtra avec les trog@ssmaitres de la
terre, Bhishma, Drbéna, et ce fils du Cocher avechefs de nos sol-
dats,

27 Courent se précipiter dans ta bouche formida@lelques-uns,
la téte brisée, demeurent suspendus entre tes dents

28 Comme des torrents sans nombre qui coureritalf@céan, ces
héros sont emportés vers ton visage flamboyant.

29 Comme vers une flamme allumée l'insecte vola aort avec
une vitesse croissante : ainsi les vivants coungéatse perdre dans ta
bouche.

30 De toutes parts ta langue se repait de gémésatntieres, et ton
gosier embrasé les engloutit. Tu remplis tout Iedeode ta lumiére, 6
Vishnu, et tu I'échauffes de tes rayons.

31 Raconte-moi qui tu es, Dieu redoutable. Louamty@, Dieu su-
préme. Sois propice. Je désire te connaitre, esg@amuitive ; car je
ne prévois pas la marche de ton action. »

Le Bienheureux.

32 «Je suis Hala, le Temps destructeur du monggix, je suis
venu ici pour détruire les générations. Exceptgiltoie restera pas un
seul des soldats que renferment ces deux armées.

33 Ainsi donc, léve-toi, cherche la gloire ; triphe des ennemis et
acquiers un vaste empire. J'ai déja assuré leue paois-en seule-
ment l'instrument ;

34 Jai 6té la vie a Dréna, Bhishma, Jayadratlzan&, et a d’autres

guerriers : tue-les donc ; ne te trouble pas ; @bt tu vaincras tes
rivaux. »

Sanjaya.
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35 «Quand il eut entendu ces paroles du Dieuathgle guerrier
qui porte la tiare joignit les mains et, en tremibladora ; puis, rempli
de terreur, il s'incline et dit, en balbutiant, adkina :

Arjuna.

36 «Oui!aton nom, 6 Dieu chevelu, le mondeegeuit et suit ta
Loi, les Raxas effrayés fuient de toute part, lesiges des Siddhas
sont en adoration.

37 Et pourquoi donc, 6 magnanime, ne t'adoreraipas, toi plus ve-
nérable que Brahma, toi le Premier Créateur, hinfie Seigneur des
dieux, la Demeure du monde, la Source indivisiled'&€tre et du non-
étre ?

38 Tu es la Divinité premiére, I'antique Principasculin, le Trésor
souverain de cet Univers. Tu es le Savant et I'Otigela Science, et
la Demeure Supréme. Par toi s’est déployé cet Wsivetoi dont la
forme est infinie !

39 Tues Vayu, Yama, Agni, Varuna, et la Lunded®rajapati et le
grand Aieul. Gloire, gloire a toi mille fois ! eedechef encore gloire,
gloire a toi !

40 Gloire en ta présence et derriere toi, en lieus, 6 Universel !
Doué d'une force infinie, d’'une puissance infinie, embrasses
I'Univers, et ainsi tu es Universel.

41 Si, te croyant mon ami, je t'ai appelé vivementces termes :
« Viens, Krishna ; ici, fils de Yadu ; allons, mami ; » si jai mé-
connu ta Majesté, soit par ma témérité, soit pan a@de ;

42 Sije t'ai offensé au jeu, ou a la promenade¢cauché, ou assis,
ou a la table, soit seul, soit devant ces guerriBigu auguste et infini
pardonne-le-moi.

43 Tu es le Péere des choses mobiles et immohiless plus véné-
rable qu'un maitre spirituel. Nul n’est égal a;tgui donc, dans les
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trois mondes, pourrait te surpasser, 0 toi domdgesté n'a point de
bornes ?

44 C’est pourquoi, m’inclinant et me prosterngiimplore ta gréace,
Seigneur digne de louanges : sois-moi propice, cemmpere l'est a
son fils, un ami a son ami, un bien-aimé a sa hierée.

45 Depuis que jai vu la merveille que nul n'avat voir, la joie
remplit mon cceur, mais la crainte I'agite. Montreinta premiére
forme, 6 Dieu! Sois-moi propice, Seigneur des xlidbemeure du
monde !

46 Je voudrais te revoir avec la tiare, la mastule disque ; re-
prends ta figure a quatre bras, 06 toi qui as das ér des formes sans
nombre. »

Le Bienheureux.

47 « C’est par ma grace, Arjuna, et par la foreendn Union mys-
tique que tu as vu ma forme supréme, resplendissaniverselle,
infinie, primordiale, que nul autre avant toi n'guaie.

48 Ni le Véda, ni le Sacrifice, ni la Lecture,les Libéralités, ni les
Cérémonies, ni les rudes Pénitences ne sauraiemémdee visible a
guelque autre sur terre qu’a toi seul, fils de Kuru

49 N’aie ni peur, ni trouble, pour avoir vu marfa@ épouvantable :
libre de crainte, la joie dans le cceur, tu vas iren@ premiere fi-
gure. »

Sanjaya.
50 « A ces mots, le magnanime Vasudéva fit véirjana son autre

forme, et calma sa terreur en se montrant de nouaeac un visage
serein. »
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Arjuna.

51 « Maintenant que je vois ta forme humaine &tipgke, 6 guerrier,
je redeviens maitre de ma penseée et je rentrel’dathe naturel. »

Le Bienheureux.

52 « Cette forme si difficile a apercevoir et queviens de contem-
pler, les dieux mémes désirent sans cesse la voir.

53 Mais ni les Vé&das, ni les Austérités, ni lesgeases, ni le Sacri-
fice ne peuvent me faire apparaitre tel que tu mas

54 C’est par une Adoration exclusive, Arjuna, do® peut me
connaitre sous cette forme, et me voir dans maégat pénétrer en
moi.

55 Celui qui fait tout en vue de moi, qui m'adpar-dessus toutes
choses, et qui n’a de concupiscence ni de haine @atun étre vi-
vant, celui-la vient a moi, fils de Pandu. »

Retour a la Table des Matiéres
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Xl

Yoga de I’Adoration.

Retour a la Table des Matiéres

Arjuna.

1 « Des fideles qui toujours en état d’'union tevesiet sans cesse,
et de ceux qui s'attachent a I'Indivisible qui reegeut voir, lesquels
connaissent le mieux I'Union mystique ? »

Le Bienheureux.

2 «Ceux qui, reposant en moi leur esprit, meesdgrgans cesse
pleins d’une foi excellente, sont ceux qui, a meaxy pratiquent le
mieux la sainte Union.

3  Mais ceux qui cherchent I'Indivisible que I'om peut voir ni
sentir, présent partout, incompréhensible, sublimgjuable, invaria-
ble,

4  Et qui, soumettant tous leurs sens, tiennemtdensée en équili-
bre et se réjouissent du bien de tous les vivameux-la aussi
m’atteignent.

5 Mais quand leur esprit poursuit I'Invisible, tepeine est plus
grande ; car difficilement les choses corporellesettent de saisir la
marche de I'Invisible.

6  Ceux, au contraire, qui ont accompli en moigleoncement des
ceuvres, ceux dont je suis l'unique objet et qui,ypee Union exclu-
sive, me contemplent et me servent :
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7 Je les soustrais bientdt a cette mer des diieesade la mort,
parce que leur pensée est avec moi.

8 Livre-moi donc ton esprit, repose en moi taaajset bientot
apres, sans aucun doute, tu habiteras en moi.

9  Situ n’es point en état de reposer fermemennenta pensée,
efforce-toi, homme généreux, de m’atteindre par Unmn de persé-
vérance.

10 Que si tu n'es pas capable de persévérancei@gours a mon
intention en ne faisant rien qui ne me soit agatnl arriveras a la
perfection.

11 Mais cela méme est-il au-dessus de tes fordesifhe-toi vers
la sainte Union ; fais un acte de renoncement @&t des ceuvres, et
soumets-toi toi-méme.

12 Car la science vaut mieux que la persévéralacegntemplation
vaut mieux que la science; le renoncement vautuxnigue la
contemplation ; et tout pres du renoncement dsédditude.

13 L’homme sans haine pour aucun des vivants,dbaniséricor-
dieux, sans égoisme, sans amour-propre, égal eir @aa la peine,
patient ;

14 Joyeux, toujours en état d’Union, maitre denséme, ferme
dans le bon propos, I'esprit et la raison attaché&smoi, mon servi-
teur : cet homme m’est cher.

15 Celui qui ne trouble pas le monde et que ledwaome trouble
pas ; qui est exempt des transports de la joieeeladcolére, de la
crainte et des terreurs : celui-la aussi m'est.cher

18 L’homme sans arriere-pensée, pur, adroit, filidint, exempt de
trouble, détaché de tout ce qu’il entreprend, merviteur : est un
homme qui m’est cher.
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17 Celui qui ne s’abandonne ni a la joie, ni dadame, ni a la tris-
tesse, ni aux regrets, et qui, pour me servir,pia souci du bon ou
du mauvais succes : celui-la m'est cher.

18 L’homme égal envers ses ennemis et ses anailsagx honneurs
et a I'opprobre, égal au froid, au chaud, au plaigi la douleur,
exempt de désir ;

19 Egal au blame et a la louange, silencieuxptosj satisfait, sans
domicile, ferme en sa pensée, mon serviteur :resiomme qui m’est
cher.

20 Mais ceux qui s’assoient, comme je l'ai dit, saint banquet
d'immortalité, pleins de foi et mayant pour uniqabjet : voila mes
plus chers serviteurs. »

Retour a la Table des Matiéres




La Bhagavad-Gita, ou Chant du Bienheureux 66

Xl

Yoga de la Distinction de la Matiere et de I'ldée.

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1 «Fils de Kunti, ce corps est appelé Matiereleesujet qui
connait est appelé par les savants Idée de landatie

2  Sache donc, fils de Bharata, que, dans tousties matériels, je
suis I'ldée de la Matiére. La science qui embrdasklatiere et son
Idée est a mes yeux la vraie science.

3 Apprends donc en résumé la nature de la Mats&®,qualités,
ses modifications, son origine, ainsi que la natlee’Esprit et ses
facultés.

4  Ces sujets ont été bien des fois et séparérhantés par les Sa-
ges dans des rythmes variés, et dans les verdities $rahmaniques
qui traitent et raisonnent des causes.

5 Les grands principes des étres, le moi, la maiBabstrait, les
onze organes des sens et les cing ordres de pertept

6 Puis le désir, la haine, le plaisir, la doulelimagination,
I'entendement, la suite des idées : voila en réstengue 'on nomme
la Matiere, avec ses modifications.

7  La modestie, la sincérité, la mansuétude, leepe, la droiture,
le respect du précepteur, la pureté, la constdiemapire sur soi-
méme ;
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8 L’indifférence pour les choses sensibles, I'albsed’égoisme, le
compte fait de la naissance, de la mort, de ldlessie, de la maladie,
de la douleur, du péché ;

9 Le désintéressement, le détachement a I'égar@niants, de la
femme, de la maison et des autres objets ; la paie égalité de
I'ame dans les événements désirés ou redoutes ;

10 Un culte constant et fidéle dans une unionuswed avec moi ;
la retraite en un lieu écarté, I'éloignement désgalu monde ;

11 La perpétuelle contemplation de '’Ame suprérnee yue de ce
gue produit la connaissance de la vérité : voilagg®n nomme la
Science ; le contraire est I'lgnorance.

12 Je vais donc te dire ce gqu’il faut savoir, aeeast pour I’'hnomme
I'aliment d'immortalité : Dieu, sans commencemenhtsapréme, ne
peut étre appelé un étre ni un non-étre ;

13 Doué en tous lieux de mains et de pieds, d'yuXoreilles, de
tétes et de visages, il réside dans le monde, gulirasse tout entier.

14 Il illumine toutes les facultés sensitives,ssawoir lui-méme au-
cun sens ; détaché de tout, il est le soutien ute ®wans modes, il per-
coit tous les modes ;

15 Intérieur et extérieur aux étres vivants eégalenmmobile et en
mouvement, indiscernable par sa subtilité et dedoide pres ;

16 Sans étre partagé entre les étres, il estdépameux tous ; sou-
tien des étres, il les absorbe et les émet tooumra t

17 Lumiére des corps lumineux, il est par-dela témsebres.
Science, objet de la science, but de la scienest s fond de tous les
coeurs.

18 Tels sont, en abregé, la Matiere, la Scientd,objet de la
Science. Mon serviteur, qui sait discerner cesehgsarvient jusqu’a
mon essence.
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19 Sache que la Nature et le Principe Masculirt sgampts tous
deux de commencement, et que les changements etoldss tirent
leur origine de la nature.

20 La cause active contenue dans 'acte corpoest la nature ; le
Principe Masculin est la cause qui percoit le plasla douleur.

21 En effet, en résidant dans la nature, ce Pengercoit les modes
naturels ; et c’est par sa tendance vers ces mguidss’engendre
dans une matrice bonne on mauvaise.

22 Spectateur et moniteur, soutenant et percetwartes choses,
souverain maitre, Ame universelle qui réside ercags, tel est le
principe Masculin supréme.

23 Celui qui connait ce Principe et la Nature ases modes, en
guelque condition qu’il se trouve, ne doit plusaitre.

24  Plusieurs contemplent 'Ame par eux-mémes en reémes ;
d’autres, par une union rationnelle ; d’autresljtémion mystique des
ceuvres

25 Drautres enfin, qui l'ignoraient, apprennerduttui a la connai-
tre et s’y appliquent : tous ces hommes, adonnasStience divine,
echappent également a la mortalité.

26 Quand s’engendre un étre quelconque, mobilenowbile, sa-
che, fils de Bharata, que cela se fait par 'unilenla Matiére et de
I'idée.

27 Celui-la voit juste qui voit ce principe souaier uniformément
répandu dans tous les vivants et ne périssantyzasldls périssent ;

28 En le voyant égal et également présent enli|ws il ne se fait
aucun tort a lui-méme et il entre, par apres, tmnsie supérieure.

29 Sl voit que l'accomplissement des actes estieeement
I'ceuvre de la Nature et que lui-méme n’en est ja@eiht, il voit juste.
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30 Quand il voit I'essence individuelle des étrésidant dans
I'unité et tirant de la son développement, il mareirs Dieu.

31 Comme elle est exempte de commencement et desnoette
Ame supréme inaltérable, fils de Kunti, tout endast dans un corps,
n'y agit pas, n'y est pas souillée.

32 Comme l'air repandu en tous lieux, qui, paswatilité, ne recoit
aucune souillure : ainsi 'Ame demeure partout s@the dans son
union avec le corps.

33 Comme le Soleil éclaire a lui seul tout ce n®mnainsi I'ldée
illumine toute la Matiere.

34 Ceux qui par I'ceil de la science voient ladaligince de la Ma-
tiere et de son Idée, et la délivrance des lierla dature, ceux-la vont
en haut. »

Retour a la Table des Matiéres
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XV

Yoga de la Distinction des trois Qualités.

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1 «Je vais dire la Science sublime, la premieestiences, dont
la possession a fait passer tous les Solitaireslobis a la béatitude ;

2 Peénétrés de cette Science, et parvenus a méiconds ne re-
naissent plus au jour de I'émission, et la dissotuties choses ne les
atteint pas.

3 Jai pour matrice la Divinité supréme ; c’esiglde je dépose un
germe qui est, 6 Bharata, I'origine de tous lesnts.

4  Des corps qui prennent naissance dans toutesndésces,
Brahma est la matrice immense ; et je suis le gardournit la se-
mence.

5  Vérité, instinct, obscurité, tels sont les modasnaissent de la
nature et qui lient au corps I'ame inaltérable.

6 La vérité, brillante et saine par son incorroipité, I'attache par
la tendance au bonheur et la science ;

7 Llinstinct, parent de la passion et procédant |@dgpétit,
I'attache par la tendance a 'action ;

8 Quant a l'obscurite, sache, fils de Kunti, de'ebrocede de
I'ignorance et qu’elle porte le trouble dans toutes ames ; elle les
enchaine par la stupidité, la paresse et I'engssedient.
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9  La vérité ravit les ames dans la douceur ; $sipa les ravit dans
I'ceuvre ; I'obscurité, voilant la vérité, les radiéins la stupeur.

10 La vérité nait de la défaite des instinctseetfignorance, 6 Bha-
rata; linstinct, de la défaite de lignorance de la veérité;
I'ignorance, de la défaite de la vérité et de timat.

11 Lorsque dans ce corps la lumiere de la scipéneétre par toutes
les portes, la vérité alors est dans sa maturité.

12 L’ardeur a entreprendre les ceuvres et a y gescéinquiétude,
le vif désir naissent de l'instinct parvenu a sdumte.

13 L’aveuglement, la lenteur, la stupidité, 'enrenaissent, fils de
Kuru, de I'obscurité parvenue a sa maturité.

14 Lorsque, dans I'age mdr de la vérité, un mateve a la disso-
lution de son corps, il se rend a la demeure sadsetdes clair-
voyants.

15 Celui qui meurt dans la passion renait parrsi &ees pousseés
par la passion d’agir. Si I'on meurt dans I'obstéude I'ame, on renait
dans la matrice d’'une race stupide.

16 Le fruit d’'une bonne action est appelé purrat yvle fruit de la
passion est le malheur ; celui de I'obscurité ‘egtdrance.

17 De la veérité nait la science ; de l'instincgrdeur avide ; de
I'obscurité naissent la stupidité, I'erreur et fimyance aussi.

18 Les hommes de vérité vont en haut ; les paségndans une
région moyenne ; les hommes de ténebres, qui demedans la
condition infime, vont en bas.

19 Quand un homme considére et reconnait qu’ilanpas d’autre
agent que ces trois qualités, et sait ce qui Istursepérieur, alors il
marche vers ma condition.
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20 Le mortel qui a franchi ces trois qualités,uéss du corps,
echappe a la naissance, a la mort, a la vieilléskedouleur, et se re-
pait d’ambroisie. »

Arjuna.

21 « Quel signe, Seigneur, porte celui qui a fnahes trois quali-
tés? Quelle est sa conduite ? Et comment s’affieiide ces quali-
tés ? »

Le Bienheureux.

22 «Fils de Pandu, celui qui, en présence deidéice, de
I'activité, ou de I'erreur, ne les hait pas, et,aqn leur absence, ne les
désire pas ;

23 Qui assiste a leur deéveloppement en spectagtursans
s’émouvoir, et s’éloigne avec calme en disant esf0a marche des
gualités ; »

24  Celui qui, égal au plaisir et a la douleur,tneadle lui-méme, voit
du méme ceil la motte de terre, la pierre et I'nent avec fermete la
balance égale entre les joies et les peines, éntodame et I'éloge
gu’on fait de lui ;

25 Entre les honneurs et I'opprobre, entre I'ainl’@ennemi ; qui
pratiqgue le renoncement dans tous ses actes :laedtest affranchi
des qualités.

26 Quand on me sert dans l'union d’'un culte quvaee pas, on a
franchi les qualités, et 'on devient participastlgtssence de Dieu.

27 Car je suis la demeure de Dieu, de l'inalterabhbroisie, de la
justice éternelle et du bonheur infini. »

Retour a la Table des Matiéres




La Bhagavad-Git4, ou Chant du Bienheureux 73

XV

Yoga de la Marche vers le Principe Masculin supréme

Retour a la Table des Matiéres

Le Bienheureux.

1  «Il est un figuier perpétuel, un agwattha qouuigse en haut ses
racines, en bas ses rameaux, et dont les feudlgsdes poemes : ce-
lui qui le connait, connait le Veda.

2 Il ades branches qui s’étendent en haut easndyant pour ra-
meaux les qualités, pour bourgeons les objetsldensiil a aussi des
racines qui s’allongent vers le bas et qui, danmoade, enchainent
les humains par le lien des ceuvres.

3 Ici-bas on ne saisit bien ni sa forme, ni sa finson commen-
cement, ni sa place. Quand, avec le glaive soladiadifférence,
I’'homme a coupé ce figuier aux fortes racines,

4 |l faut, des lors, qu’il cherche le lieu ou I'ea pour ne plus re-
venir. Or, c’est moi qui le conduis a ce Principaddulin primordial
d’ou est issue I'antique émanation du monde.

5 Quand il a vaincu l'orgueil, I'erreur et le vide la concupis-
cence, fixé sa pensée sur ’Ame supréme, éloignddsirs, mis fin au
combat spirituel du plaisir et de la douleur il ofaa sans s’egarer vers
la demeure éternelle.

6 Ce lieu d’'ou I'on ne revient pas ne recoit saire ni du Soleil,
ni de la Lune, ni du Feu : c’est la mon séjour éop.
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7  Dans ce monde de la vie, une portion de moi-m@&muieanime
les vivants et qui est immortelle, attire a sosfigt et les six sens qui
résident dans la nature.

8 Quand ce maitre souverain prend un corps oan@nne, il les
a toujours avec lui dans sa marche, pareil au gense charge des
odeurs.

9 S’emparant de l'ouie, de la vue, du touchergaiit, de I'odorat
et du sens intérieur, il entre en commerce avecheses sensibles.

10 A son départ, pendant son séjour et dans sencie& méme, les
esprits troublés ne I'apercoivent pas sous lesitgsgl mais les hom-
mes instruits le voient

11 Ceux qui s’exercent dans I'Union mystique leewb aussi on
eux-mémes ; mais ceux qui, méme en s’exercantersoist pas en-
core amendeés, n’ont pas l'intelligence en étaedeolr.

12 La splendeur qui du Soleil reluit sur tout lende, celle qui re-
luit dans la Lune et dans le Feu, sache que c’aspiendeur.

13 Pénétrant la terre, je soutiens les vivantsnparpuissance ; je
nourris toutes les herbes des champs et je deldenséma » savou-
reux.

14 Sous la forme de la chaleur, je pénetre lescdgs étres qui res-
pirent et, m'unissant au double mouvement de Igpirason,
jassimile en eux les quatre sortes d'aliments.

15 Je réside en tous les cceurs: de moi procéaenemoire, la

science et le raisonnement. Dans tous les Védast kioi qu’il faut

chercher a reconnaitre car je suis l'auteur daéalbgie et je suis le
théologien.

16 Voici les deux Principes Masculins qui sontslEnmonde : I'un
est divisible, I'autre est indivisible ; le divisgbest réparti entre tous
les vivants ; I'indivisible est appelé supérieur.
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17 Mais il est un autre Principe Masculin primatdsouverain, in-
destructible, qui porte le nom d’Ame supréme, etpgunetre dans les
trois mondes et les soutient.

18 Et comme je surpasse le divisible et méme ilisible, c’est
pour cela que, dans le monde et dans le Védant'appelle Principe
Masculin supréme.

19 Celui qui, sans se troubler, me reconnait ana@®, connait
I'ensemble des choses et m’honore par toute saudend

20 O guerrier sans péché, je t'ai expose la plsténieuse des doc-
trines. Celui qui la connait doit étre un sageoet @uvre doit étre ac-
complie. »

Retour a la Table des Matiéres
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XVI

Yoga de la Distinction de la Condition divine
et de la Condition démoniaque.
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Le Bienheureux.

1 «Le courage, la purification de I'ame, la peéénce dans
I’'Union mystique de la science, la libéralite, éanpérance, la piéte, la
méditation, 'austérité, la droiture ;

2 L’humeur pacifique, la véracité, la douceurrémaoncement, le
calme intérieur, la bienveillance, la pitié pows &res vivants, la paix
du cceur, la mansuétude, la pudeur, la gravité ;

3 Laforce, la patience, la fermeté, la puretplgnement des of-
fenses, la modestie : telles sont, 6 Bharata, éesiy de celui qui est
né dans une condition divine.

4  L’hypocrisie, I'orgueil, la vanité, la coléreg Hureté de langage,
I'ignorance, tels sont, fils de Prith4, les sigdescelui qui est né dans
la condition des Asuras.

5 Un sort divin méne a la délivrance ; un sortgiifa méne a la
servitude. Ne pleure pas, fils de Pandu, tu esedaamdition divine.

6 Il y a deux natures parmi les vivants, celleegtidivine, et celle
des Asuras. Je t'ai expligué longuement la premi€eute aussi ce
gu’est l'autre :

7 Les hommes d'une nature infernale ne connaisqead
I'émanation et le retour ; on ne trouve en eux umepe, ni regle, ni
vérité.
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8 lls disent qu’il n’existe dans le monde ni Vv&rihi ordre, ni pro-
vidence ; que le monde est composé de phénomeénesissant I'un
I'autre, et n’est rien qu’un jeu du hasard.

9 lls sarrétent dans cette maniere de voir ; eetperdant eux-
mémes, rapetissant leur intelligence, ils se liveedes actions violen-
tes et sont les ennemis du genre humain.

10 Livrés a des désirs insatiables, enclins adade, a la vanité, a
la folie, I'erreur les entraine a d’injustes prisetsleur inspire des
VGeUuXx impurs.

11 Leurs penseées sont errantes : ils croient que finit avec la
mort ; attentifs a satisfaire leurs désirs, perégayglie tout est la.

12 Enchainés par les nceuds de mille espérancégriers a leurs
souhaits et a leurs coleres pour jouir de leursxydus’efforcent, par
des voies injustes, d’amasser toujours.

13 « Voila, disent-ils, ce que jai gagné aujotud’: je me procure-
rai cet agrément ; j’ai ceci, j'aurai ensuite cgfra bénéfice.

14 Jaitué cet ennemi, je tuerai aussi les auiesuis un prince, je
suis riche, je suis heureux, je suis fort, je gaygux ;

15 Je suis opulent ; je suis un grand seigneurd@uc est sembla-
ble a moi ? Je ferai des Sacrifices, des largegseme donnerai du
plaisir. » — Voila comme ils parlent, égarés pagribrance.

16 Agités de nombreuses pensées, enveloppés danfilets de
I'erreur, occupés a satisfaire leurs désirs, ilmkient dans un enfer
impur.

17 Pleins d’eux-mémes, obstinés, remplis de l'eilget de la folie
des richesses, ils offrent des Sacrifices hypagrioel la régle n’est
pas suivie et qui n'ont du Sacrifice que le nom.
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18 Egoistes, violents, vaniteux, licencieux, oedér détracteurs
d'autrui, ils me détestent dans les autres et gmsmes.

19 Mais moi, je prends ces hommes haineux etsraes hommes
du dernier degré, et a jamais je les jette aussittides de la mort,
pour renaitre misérables dans des matrices de ggmon

20 Tombés dans une telle matrice, s’égarant dérgans en géné-
rations, sans jamais m’atteindre, ils entrent erffi; de Kunti, dans la
voie infernale.

21 L’enfer a trois portes par ou ils se perdentdiapte, la colere et
I'avarice. Il faut donc les éviter.

22 L’homme qui a su échapper a ces trois portdérbres est sur
le chemin du salut et marche dans la voie supérieur

23 Mais 'homme qui s’est soustrait aux commanddmde la Loi,
pour ne suivre que ses désirs, n'atteint pas l@gtgon, ni le bonheur,
ni la voie d’en haut.

24 Que la Loi soit ton autorité et t'apprenne ol gaut faire ou ne
pas faire. Connaissant donc ce qu'ordonnent leseptés de la Loi,
veuille ici les suivre. »

Retour a la Table des Matiéres
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XVII

Yoga des trois especes de Foi.
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Arjuna.

1 «Ceux qui, négligeant les régles de la Loirenif avec foi le
Sacrifice, quelle est leur place, 6 Krishna ? lestalle de la vérite, de
la passion, ou de I'obscurité ? »

Le Bienheureux.

2 «lly atrois sortes de Foi parmi les hommelsaque espece dé-
pend de la nature de chacun. Concois en effetlguient ou de la
vérité, ou de la passion, ou des ténebres,

3  Et gu’elle suit le caractére de la personnecrdsant se modele
sur I'objet auquel il a foi ;

4  Les hommes de vérité sacrifient aux dieux hi@mmes de pas-
sion, aux Yaxas et aux Raxasas ; les hommes dbr&me&aux Reve-
nants et aux Spectres.

5 Les hommes qui se livrent a de rudes pénitegicgsi n’en sont
pas moins hautains, égoistes, pleins de désirasiagn, de violence,

6  Torturant dans leur folie les principes de vie @pmposent leur
corps, et moi-méme aussi qui reside dans son iétimsache qu’ils
raisonnent comme des Asuras.
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7 lly aaussi, selon les personnes, trois saftdsnents agréables,
trois sortes de Sacrifices, d'austérités, de liiésx: écoutes-en les
différences :

8 Les aliments substantiels, qui augmentent lalai®rce, la san-
te, le bien-étre, la joie, aliments savoureux, ddesmes, suaves, plai-
sent aux hommes de vérité.

9 Les hommes de désir aiment les aliments accelkes salés, tres
chauds, amers, acerbes, échauffants, alimentsdeeam douleurs et
en maladies.

10 Un aliment vieux, affadi, de mauvaise odeurraropu, rejeté
méme et souillé, est la nourriture qui plait aumhwes de ténebres.

11 Le Sacrifice offert selon la regle, sans égamgr la recompense,
avec la seule pensée d’accomplir I'ceuvre sainteymsSacrifice de
Vvérite.

12 Mais celui que I'on offre en vue d’'une réconmgept avec hypo-
crisie, 0 le meilleur des Bharatas, est un Saerifie désir.

13 Celui que 'on offre hors de la regle, sangritlistion d’aliments,
sans hymnes, sans honoraires, pour le prétre feiamrst nommé Sa-
crifice de ténebres.

14 Le respect aux dieux, aux brahmanes, au pege@ux hom-
mes instruits, la pureté, la droiture, la chastiténansuétude sont
appelés austérités du corps.

15 Un langage modéré, véridique, plein de doudisiage des lec-
tures pieuses sont l'austérité de la parole.

16 La paix du cceur, le calme, le silence, 'emplieesoi-méme, la
purification de son étre, telle est 'austéritéodaur.
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17 Cette triple austérité, pratiquée par les hosapieux, avec une
foi profonde et sans souci de la récompense, esliég conforme a la
Vérite.

18 Une austérité hypocrite, pratiguée pour I'hamnée respect et
les hommages qu’elle procure, est une austéritpadsion ; elle est
instable et incertaine.

19 Celle qui, née d’'une imagination égarée, nautte but que de
se torturer soi-méme ou de perdre les autres nesaustérité de téne-
bres.

20 Un don fait avec le sentiment du devoir, a amime qui ne peut
payer de retour, don fait en temps et lieu et skdanérite, est un don
de vérité.

21 Un présent fait avec I'espoir d’'un retour ourgg récompense, et
comme a contre-coeur, procéde du désir.

22 Un don fait a des indignes, hors de son terhgde ea place, sans
déférence, d’'une maniére offensante, est un deénddbres.

23 Om. Lui. Le Bien. Telle est la triple désigoatide Dieu ; c’est
par lui que jadis furent constitués les Brahmaress\Védas et le Sa-
crifice.

24 C’est pourquoi les théologiens n’accomplisgantais les actes
du Sacrifice, de la charité ou des austéritéssfp@r la régle, sans
avoir prononceé le mot « ém. »

25 Lui! Voila ce que disent, sans I'espoir d'wtaur, ceux qui dé-
sirent la délivrance, lorsqu’ils accomplissentdetes divers du Sacri-
fice, de la charité ou des austérites.

26 Quand il s’agit d’un acte de vérité ou de pinbon emploie ce
mot : le Bien ; on le prononce aussi pour tout@aaligne d’éloges ;
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27 La persévérance dans la piéte, l'austérit€h&ité, est encore
designée par ce mot : le Bien ; et toute actionaquour objet ces ver-
tus est désignée par ce méme mot.

28 Mais tout sacrifice, tout présent, toute pdmée toute action
accomplie sans la Foi, est appelée mauvaise, dil®ritha, et n'est
rien, ni en cette vie ni dans l'autre. »

Retour a la Table des Matiéres
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XVIII

Yoga du Renoncement de la Délivrance.
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Arjuna.

1 «Heéros chevelu, je voudrais connaitre I'esseticeRenonce-
ment et de I'’Abnégation, 6 meurtrier de Kégin. »

Le Bienheureux.

2 « Les poétes appellent Renoncement la renomciatix ceuvres
du désir ; et les savants appellent Abnégationatidon du fruit de
toutes les ceuvres.

3  Quelques sages disent que toute ceuvre dontutl fre
I'abandon est une sorte de péché ; d’autres deg€oh ne doit pas le
faire pour les ceuvres de piété, de munificencéaeisterité.

4  Ecoute maintenant, 6 le meilleur des Bharatas) précepte
touchant I'abnégation. Chef des guerriers, il em fdistinguer trois
sortes :

5 On ne doit pas renoncer aux ceuvres de piétéhalété ni de
pénitence : car un Sacrifice, un don, une pénitesme pour les sages
des purifications.

6  Mais quand on a 6té le désir et renoncé au diriites ceuvres,
mon décret, ma volonté supréme est qu’on les fasse.

7 La Renonciation a un acte nécessaire n'est mEggble : une
telle renonciation est un égarement d’esprit dtahes ténebres.
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8  Celui qui, redoutant une fatigue corporelleorere a un acte et
dit . « Cela est pénible, » n’agit la que par imdtiet ne recueille au-
cun fruit de son renoncement.

9  Tout acte nécessaire, Arjuna, s’accomplit eardis « Il faut le
faire, » et si I'auteur a supprimé le désir et almeome le fruit de ses
ceuvres, c’est 'essence méme de I'abnégation.

10 Un homme en qui est I'essence de I'abnégatiomomme intel-
ligent et a I'abri du doute, n’a ni éloignement pam acte malheu-
reux, ni attache pour une ceuvre prospere.

11 Car il nest pas possible que 'homme, douéndtorps,
s’abstienne absolument de toute action ; maiss&st détaché du
fruit de ses actes, des lors il pratique I'abnégati

12 Désirée, non désirée, mélée de l'un et derBatelle est aprées la
mort la triple récompense de ceux qui n‘ont poimtdéabnégation,
mais non de ceux qui I'ont pratiquée.

13 Apprends de moi, 6 guerrier, les cing principexclamés par la
théorie démonstrative comme contenus dans toutaaotelet :

14 Ce sont, d'une part, la puissance directricageht et
I'instrument ; de l'autre, les efforts divers, eh einquieme lieu,
I'intervention divine.

15 Toute ceuvre juste ou injuste que I'homme acdibmp action,
en parole ou en pensée, procede de ces cing causes.

16 Cela étant, celui qui, par ignorance, se cemsidomme l'agent
unique de ses actes, voit mal et ne comprend pas.

17 Celui qui n'a pas l'orgueil de soi-méme, et dianraison n’est
point obscurcie, tout en tuant ces guerriers, npast pour cela un
meurtrier et n’est pas lié par le péché.

18 La Science, son objet, son sujet, tel estpdetmoteur de I'action ;
I'organe, I'acte, I'agent, telle est sa triple cadlpension.
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19 La Science, l'action et I'agent sont de tramstes, selon leurs
gualités diverses. La théorie des qualités t'agdatexposée, écoute
ce qui s’ensuit :

20 Une science qui montre dans tous les étresitgvatre unique
et inaltérable, et I'indivisible dans les étresaég, est une science de
Verite.

21 Celle qui, dans les étres divers, considersatare individuelle
de chacun d’eux, est une science instinctive.

22 Une science qui s’attache a un acte particabenme s'’il était
tout a lui seul, science sans principes, étroie, gonforme a la nature
du vrai, est appelée science de ténebres.

23 Un acte nécessaire, soustrait a l'instinctadt gar un homme
exempt de désir et de haine, et qui n’aspire gasé&compense, est un
acte de vérite.

24 Un acte accompli avec de grands efforts pdisfaae un désir,
ou en vue de soi-méme, est un acte de passion.

25 Un acte follement entrepris par un homme, sgasd pour les
conséquences, le dommage ou l'offense, et pouiosess personnel-
les, est un acte de ténebres.

26 L’homme dépourvu de passion, d’égoisme, dougbdstance et
de courage, que le succes ou les revers ne font ploanger, est un
agent de verité.

27 L’homme passionné, aspirant au prix de ses @su\avide,
prompt a nuire, impur, livré aux exces de la jaiedol chagrin, est un
agent de passion.

28 L’homme incapable, vil, obsting, trompeur, gaht, oisif, pa-
resseux, toujours prét a s'asseoir et a trainéoregueur, est un agent
de ténebres.
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29 Ecoute aussi, 6 vainqueur des richesses, pieinieet dans ses
parties, la triple division de la Raison et de é&agévérance, selon les
gualités personnelles :

30 Une raison qui connait I'apparition et la teraison des choses a
faire ou a éviter, de la crainte et du couragelieiu et de la déli-
vrance, est une raison de verite.

31 Celui qui distingue confusément le juste etjuistice, ce gu'il
faut faire ou éviter, est une raison instinctive.

32 Un esprit enveloppé d’obscurité, qui appelkgu’injuste et in-
tervertit toutes choses, 0 fils de Pritha, estraison ténébreuse.

33 Une persévérance qui retient les actes deritedp coeur et des
sens dans une Union mystique invariable, est unsépérance
conforme a la veérite.

34 Celle, 6 Arjuna, qui poursuit le bien, I'agréabt 'utile, dirigéee
selon l'instinct, vers le fruit des ceuvres, est paesévérance de pas-
sion.

35 Une persévérance inintelligente qui ne délpas 'lhomme de la
somnolence, de la crainte, de la tristesse, deul¢gnte et de la folie,
est de la nature des ténebres.

36 Ecoute encore, 6 prince, les trois espécedaisirP Quand un
homme, par I'exercice, se maintient dans la joia gtis fin a la tris-
tesse,

37 Et quand, pour lui, ce qui d'abord était commepoison est a la
fin comme une ambroisie : alors son plaisir eseéppéritable ; car il
nait du calme intérieur de sa raison.

38 Celui qui, né de l'application des sens a lalnjets, ressemble
d’abord a I'ambroisie et plus tard a du poison,wesiplaisir de pas-
sion.
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39 Celui qui, favorisé par l'inertie, la paresséégarement, n'est a
sa naissance et dans ses suites qu’un troubl@me,l'est pour cela un
plaisir de ténebres.

40 Il n'existe ni sur terre, ni au ciel parmi @igux, aucune essence
gui soit exempte de ces trois qualités issues datlare.

41 Entre les Brahmanes, les Xatriyas, les Vicae®iCddras, les
fonctions ont été partagees conformément a lewakt@si naturelles.

42 La paix, la continence, l'austérité, la purédepatience, la droi-
ture, la science avec ses distinctions, la conmacesdes choses divi-
nes : telle est la fonction du Brahmane, née geare nature.

43 L’héroisme, la vigueur, la fermeté, I'adresBmtrépidité au
combat, la libéralité, la dignité d’un chef : voda qui convient natu-
rellement au Xatriya.

44  L’agriculture, le soin des troupeaux, le négamnt la fonction
naturelle du Viga. Enfin servir les autres estecgjli appartient au
Cadra.

45 L’homme satisfait de sa fonction, quelle q&edbit, parvient a
la perfection. Ecoute toutefois comment un tel hepaut y parve-
nir :

46 C’est en honorant par ses ceuvres celui deamtié&mnanés les
étres et par qui a été déployé cet Univers, quaniine atteint a la
perfection.

47 1l vaut mieux remplir sa fonction, méme moiakevee, que celle
d’autrui, méme supérieure ; car, en faisant 'ceuguedérive de sa
nature, un homme ne commet point de péché.

48 Et gqu’il ne renonce pas a remplir son ceuvreiralé, méme
guand elle semble unie au mal : car toutes les eswont envelop-
pées par le mal, comme le feu par la fumeée.
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49 L’homme dont I'esprit s’est dégagé de tousliess, qui s’est
vaincu soi-méme, et a chassé les désirs, arrivegpagnoncement a la
supréme perfection du repos.

50 Comment, parvenu a ce point, il atteint Dieumé@me, ap-
prends-le moi en résume, fils de Kunti ; car dasé dernier terme de
la Science

51 La raison purifiee, ferme en son cceur, soud@taché du bruit
et des autres sensations, ayant chasse les ddssshaines ;

52 Seul en un lieu solitaire, vivant de peu, neatte sa parole, de
son corps et de sa penseée, toujours pratiqguantoiUspirituelle, at-
tentif a écarter les passions ;

53 Exempt d’égoisme, de violence, d'orgueil, d'amale colére,
privé de tout cortége, ne pensant pas a lui-mémefi@: il devient
participant de la nature de Dieu.

54 Uni a Dieu, 'ame sereine, il ne souffre plilsye désire plus.
Egal envers tous les étres, il recoit mon culte&up.

55 Par ce culte, il me connait, tel que je sua)sdma grandeur,
dans mon essence ; et, me connaissant de laifertge en moi et ne
se distingue plus.

56 Celui qui, sans relache, accomplit sa foncaons’adressant a
moi, atteint aussi, par ma grace, a la demeuradteret immuabile.

57 Fais donc en moi, par la pensée, le renoncedenbutes les
ceuvres ; pratique I'Union spirituelle, et pensea toujours.

58 En pensant a moi, tu traverseras par ma goarelés dangers ;
mais si, par orgueil, tu ne m'écoutes, tu périras.

59 T’en rapportant a toi-méme, tu te dis : « Jeombattrai pas » ;
c’'est une résolution vaine ; la nature te feraence.
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60 Lié par ta fonction naturelle, fils de Kunt gue dans ton erreur
tu désires ne pas faire, tu le feras malgré toi-eném

61 Dans le cceur de tous les vivants, Arjuna, eésidmaitre qui les
fait mouvoir par sa magie comme par un mécanisroleeca

62 Réfugie-toi en lui de toute ton ame, 6 Bhéargiar sa grace, tu
atteindras a la paix supréme, a la demeure éternell

63 Je t'ali exposé la Science dans ses mystereplusssecrets.
Examine-la tout entiére, et puis agis selon tamélo

64 Toutefois, écoute encore mes dernieres pacnlese résument
tous les mysteres, car tu es mon bien-aimeé ; nedesae seront pro-
fitables :

65 Pense a moi; sers-moi ; offre-moi le Sacriftd’Adoration :
par la, tu viendras a moi ; ma promesse est vérgligt tu m’es cher.

66 Renonce a tout autre culte ; que je sois taguenrefuge ; je te
délivrerai de tous les péchés : ne pleure pas.

67 Ne répéete mes paroles ni a 'homme sans carineni a
I’'hnomme sans religion, ni & qui ne veut pas entendr a qui me re-
nie ;

68 Mais celui qui transmettra ce Mystere suprémeea serviteurs,
me servant lui-méme avec ferveur, viendra vers Bais aucun
doute ;

69 Car nul homme ne peut rien faire qui me soitalgle ; et nul
autre sur terre ne me sera plus cher que lui.

70 Celui qui lira le saint entretien que nous wvenalavoir,
m’offrira par la-méme un Sacrifice de Scienceletekt ma pensée.

71 Et I'homme de foi qui, sans résistance, I'asgalement écouté,
obtiendra aussi la délivrance et ira dans le sé&jearbienheureux dont
les ceuvres ont été pures.
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72 Fils de Pritha, as-tu écouté ma parole en fitampensée sur
I'Unité ? Le trouble de l'ignorance a-t-il dispgoour toi, prince géne-
reux ? »

Arjuna.

73 « Le trouble a disparu. Dieu auguste, j'ai rpauta grace la tra-
dition sainte. Je suis affermi; le doute est gissije suivrai ta pa-
role. »

Sanjaya.

74  « Ainsi, tandis que parlaient Vasudéva et lggmaaime fils de
Prithd, jécoutais la conversation sublime qui éagsser la chevelure.

75 Depuis que, par la grace de Vyasa, jai entaalilystere su-
préme de I'Union mystique exposé par le Maitre ‘tnibn lui-
méme, par Krishna :

76 O mon roi, je me rappelle, je me rappelle s@msse ce sublime,
ce saint dialogue d’Arjuna et du guerrier cheveluje suis dans la
joie toujours, toujours.

77 Et quand je pense, quand je pense encoreeafogtie surnatu-
relle de Hari, je demeure stupéfait et ma joiepites de fin.

78 La ou est le Maitre de I’'Union, Krishna, la@gt I'archer fils de

Pritha, la aussi est le bonheur, la victoire, lleitsda est la stabilité :
telle est ma pensée. »

Fin de la Bhagavad-Gita.
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Que tous les étres soient heureux !
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Note

1. En sanscriti sSe prononceu.
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