1Cankme

st Jean d¢ Thouars

Periode du 29 mal
au 5 juillet 2012

Lundi 28 mai Mardi 29 mai Jeudi 31 mai Vendredi ler juin
Betteraves Maquereau Radis beurre
faric Spaghettis Bolognaise Chipolatas Dos de Merlu
Salade Chou-fleur en gratin Riz a la tomate
Yaourt Salade de fruits Fraises
Lundi 4 juin Mardi 5 juin Jeudi 7 juin Vendredi 8 juin
Tomates vinaigrette Concombres Caroftes rapees Saucisson sec

Escalope de dinde

Filet de poisson

Cordon bleu Epinards / Oeuf dur .
. . N . Coquillettes
Petits pois / Carottes Creme anglaise Pommes de terre vapeur
. Fromage X i
Banane Biscuit Creme vanille
Pomme
Lundi 11 juin Mardi 12 juin Jeudi 14 juin Vendredi 15 juin
menu plaisir

Salade composée

Mousse de foie

Radis beurre
Steak haché

Pamplemousse
Croque malin

Boulettes de viande Poulet / Frites
. Flageolets .
Haricots beurre Salade Perles du japon
- Fromage
Petit filou Glace . Yaourt
Ananas Au sirop
Lundi 18 juin Mardi 19 juin Jeudi 21 juin* Vendredi 22 juin
Tomate/CEuf
Macédoine Salade de chou Chipolatas Betteraves
Sauté de veau Hachis Parmentier Haricots verfs Gratin de courgettes
Carottes / Champignons Salade fromoge Filet de poisson
Compote Poire Creme dessert Eclair au chocolat
* réunion des menus
18h a la cantine
Lundi 25 juin Mardi 26 juin Jeudi 28 juin Vendredi 29 juin
Salade cocktail Concombres Haricots verts en Tomates
Poulet au curry Roti de boeuf vinaigrette Paupiettes de veau
Carotte vichy Pommes de temre rissolées | Saumonette sauce aurore | Purée de carottes et
Fromage Salade Riz pommes de terre
Salade de fruits Chocolat lieégeois Fraises Yaourt
Lundi 2 juillet Mardi 3 juillet Jeudi 5 juillet Vendredi 6 juillet
Carottes répées / oeuf dur
R6ti de porc Melon
Ratatouille maison Saucisses Pique-nique 144 &
Semoule Frites a fournir par les parents vacances d'éte
Fromage Glace
Abricot

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestieandethouars.eklablog.com



http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

