Periode du 10 decembre 2012
au ler fevrier 2013

11Cime

Lundi 10 décembre Mardi 11 décembre

Jeudi 13 décembre |Vendredi 14 décemlbre

Céleri Piémontaise Betteraves Macédoine
Saucisses Bifteck Spaghettis bolognaise Poisson
Lentfilles Haricots beurre Salade Chou-fleur
Fruits au sirop Yaourt Fruit Creme anglaise
Lundi 17 décembre Mardi 18 décembre Jeudi 20 décembre VendrRed| 2l dqumbre
epas de Noél
Carottes rGpées Salade composée Coca/ Jus de pomme
Escalope BMO(:}uereci&er jambon / grByére Toast de mousse de foie
Petits pois oeut carottes Croque-Malin Réti de veau
Salade : .
Fromage Fromage blanc Coquillettes Pommes noisettes
Compote Yaourt Buchette / Clémentine
Lundi 7 janvier Mardi 8 janvier Jegdi 10 janvier Vendredi 11 janvier
alette des rois
Tortis de couleurs Salade composée Carottes répées Rillettes
Oeufs Boudin noir Endives au jambon Poisson
Epinards Purée Creme anglaise Ratatouille / Riz
Fruit Compote Galette des rois Yaourt
Lundi 14 janvier Mardi 15 janvier Jeudi l7jonvier* Vendredi 18 janvier
Chouxrouge Pamplemousse _Sardine Taboulé
. - ) Rt de boeuf .
Emincé de dinde Tartiflette Haricots verts Gratin de courgettes
Champignons / Riz Salade Créme dessert / Biscuit Poisson
Fruit Compote * réunion des menus Mousse au chocolat
18h a la cantine
Lundi 21 janvier Mardi 22 janvier Jeudi 24 janvier Vendredi 25 janvier
Carottes rapées . Salade deriz Betteraves
. Salade endives / ceufs e
Spaghettis carbonara R&ti de porc Brandade de Morue
Cassoulet .
Salade Yaourt Haricots beurre Salade
Fruit Petit filou Crumble aux fruits
Lundi 28 janvier Mardi 29 janvier Jeudi 31 janvier A\:endredi ler féyri_er
enu « Nouvel an chinois »
N .. . Mousse de foie Celeri vinaigrette Choux chinois
Mache / Mais / Gruyere . Poulet .
. . Saucisses . R Poisson
Hachis Parmentier . Champignons ala .
Carofttes vichy N Perles du japon
Yaourt . creme .
Fruit Lo Mangues au sirop
Eclair au chocolat

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestieandethouars.eklablog.com


http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

