
Le cahier du 
professeur 

Année 20__ - 20__ 







ADMINISTRATION 

CE CAHIER APPARTIENT À : 

Nom  _______________________________________   NUMEN _______________________ 
Adresse  _____________________________________________________________________ 
En cas d’accident prévenir : _____________________________________________________ 

LA CIRCONSCRIPTION  

Mon IEN ____________________________________________________________________ 
La secrétaire  __________________________________________________________________ 
Adresse  ____________________________________________________________________ 
Téléphone _______________     Mail   _____________________________________________ 
 

INSPECTION ACADÉMIQUE 

Mon IA _____________________________________________________________________ 
Adresse  _____________________________________________________________________ 
 

IPROF 

Identifiants __________________________________________________________________ 

 
RASED 

Maitre E  _____________________________________________________________________ 
Maitre G  _____________________________________________________________________ 
Psychologue scolaire :  __________________________________________________________ 
 

AUTRES PROFESSIONNELS À CONSEILLER  

Orthophoniste  _______________________________________________________________ 
  

DIVERS ET UTILE (ADMINISTRATIVEMENT PARLANT !) 

 __________________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________________ 
 
 
 



MON ÉCOLE 

Adresse de l’école  ____________________________________________________________ 
 
Téléphone _______________     Mail   _____________________________________________ 
 

MES COLLÈGUES 

 

 
 
 
 

Classe Nom Téléphone Mail Anniv 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 

_____ __________________ __ __ __ __ __ _________________________ ______ 



SUIVI DES 108 H  

BO N°25 DU 24 JUIN 2010  

Les 108 heures annuelles se répartissent ainsi pour les enseignants exerçant à temps plein en classes 
« ordinaires » : 
- 60 heures consacrées à de l’aide personnalisée (…) 
- 24 heures consacrées aux conseils de maîtres et de cycle), aux relations avec les parents et à l’élaboration et 
au suivi des projets personnalisés de scolarisation ; 
-  6 heures de participation aux conseils d’école ; 
 - 18 heures d’animation et de formation pédagogiques. 

 

AIDE PERSONNALISÉE (60 heures = 3600 minutes) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONSEILS DE MAITRES OU DE CYCLE (24 h = 1440 min, y compris les rencontres parents, ci-contre) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONSEILS D’ÉCOLE (6h = 360 minutes) 

Du Au 
Nb séances x durée d’une 

séance 
= temps total réalisé Cumul  

__ / __ /___ __ / __ /___ ___  x  _____  min _________ min ________ min 

__ / __ /___ __ / __ /___ ___  x  _____  min _________ min ________ min 

__ / __ /___ __ / __ /___ ___  x  _____  min _________ min ________ min 

__ / __ /___ __ / __ /___ ___  x  _____  min _________ min ________ min 

__ / __ /___ __ / __ /___ ___  x  _____  min _________ min ________ min 

Date Durée Cumul  

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

Date Durée Cumul  

__ / __/___ _____  min _____ min 

__ / __/___ _____  min _____ min 

Date Durée Cumul  

__ / __/___ _____  min _____ min 

__ / __/___ _____  min _____ min 

Date Durée Cumul  

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 

__ / __ /___ _____  min _____ min 



LES RENCONTRES PARENTS (collectives ou individuelles, à additionner aux temps de conseils) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATIONS ET ANIMATIONS PÉDAGOGIQUES (18h = 1080 minutes) 

 

 

 

 

 
RÉCAPITULATIF ANNUEL (en minutes) 

Date Objet / motif Durée Cumul  

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

Date Objet / motif Durée Cumul  

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

__ / __ /___ ______________ ____ min ____ min 

Date Objet Durée Cumul  

__ / __ /___ ____________________________________________________________ _______ min ________ min 

__ / __ /___ ____________________________________________________________ _______ min ________ min 

__ / __ /___ ____________________________________________________________ _______ min ________ min 

__ / __ /___ ____________________________________________________________ _______ min ________ min 

__ / __ /___ ____________________________________________________________ _______ min ________ min 

__ / __ /___ ____________________________________________________________ _______ min ________ min 

Aide perso 
Conseils (de 

maitres, de cycle) 
Rencontres  

parents 
Conseils  
d’école 

Formations et 
Anims péda. Total 

60 heures  
= 3600 min 

24 heures  
= 1440 minutes 

6 heures  
= 360 minutes 

18 heures 
= 108 minutes 

108 heures 
= 6480 minutes 



CALENDRIER 



PROGRAMMATION PÉRIODE 1 

Disciplines 
S1 

Du : 
Au : 

S2 
Du : 
Au : 

S3 
Du : 
Au : 

S4 
Du : 
Au : 

S5 
Du : 
Au : 

S6 
Du : 
Au : 

S7 
Du : 

Au : 



PROGRAMMATION PÉRIODE 2 

Disciplines 
S1 

Du : 
Au : 

S2 
Du : 
Au : 

S3 
Du : 
Au : 

S4 
Du : 
Au : 

S5 
Du : 
Au : 

S6 
Du : 
Au : 

S7 
Du : 

Au : 



PROGRAMMATION PÉRIODE 3 

Disciplines 
S1 

Du : 
Au : 

S2 
Du : 
Au : 

S3 
Du : 
Au : 

S4 
Du : 
Au : 

S5 
Du : 
Au : 

S6 
Du : 
Au : 

S7 
Du : 

Au : 



PROGRAMMATION PÉRIODE 4 

Disciplines 
S1 

Du : 
Au : 

S2 
Du : 
Au : 

S3 
Du : 
Au : 

S4 
Du : 
Au : 

S5 
Du : 
Au : 

S6 
Du : 
Au : 

S7 
Du : 

Au : 



PROGRAMMATION PÉRIODE 5 

Disciplines 
S1 

Du : 
Au : 

S2 
Du : 
Au : 

S3 
Du : 
Au : 

S4 
Du : 
Au : 

S5 
Du : 
Au : 

S6 
Du : 
Au : 

S7 
Du : 

Au : 



AIDE PERSONNALISÉE 

Du … au … Objectifs Jour et heure Élèves  

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 
 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 
 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 

__  /  __  / ___ 
 

__  /  __  / ___ 

__________________________________
__________________________________
__________________________________ 
__________________________________ 

_______________ 
 

_______________ 

_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 
_______________ _______________ 



BUDGET MAIRIE 

 

 

 

 

 

 

 

 
BUDGET COOP 

 
 

COMPTES DE LA CLASSE 

Date Désignation Recette Dépense SOLDE  

Budget de départ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

Date Désignation Recette Dépense SOLDE  

Budget de départ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 

__ / ___ / ___ __________________________________________________ __________ __________ __________ 



TRUCS EN VRAC 

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 


