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« Et si aujourd'hui, tu décidais 
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« Et si aujourd'hui, tu décidais 
de voir la moitié pleine de la 
bouteille plutôt que sa moitié 

vide ? »
Pensée
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« On apprend vite des erreurs 
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« On apprend vite des erreurs 
des autres, 

mais trop rarement des siennes. 
Et toi ? »

Pensée
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« Ne cours pas toujours après le 
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« Ne cours pas toujours après le 
temps. 

Efforce-toi surtout de l'utiliser 
de la meilleure façon qui soit.»

Pensée
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«Ne néglige pas ta tenue 
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«Ne néglige pas ta tenue 
vestimentaire : 

elle parle pour toi. Autant 
qu'elle en dise du bien ... »

Pensée
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«Le sourire que tu envoies
reviens vers toi»

Sagesse Hindoue
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«Profite de chaque moment qui 
passe comme si c'était un 

délicieux bonbon !»
Pensée
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«Chaque soir trouve au moins 
une chose qui t'a rendu heureux 

dans ta journée.»
Pensée
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«Toutes les choses que tu vis 
sont là pour t'aider et te faire 

avancer dans la vie.»
Pensées
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«N'oublie pas de dire 
"Je t'aime!"»

Pensée
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«Le soir avant de t'endormir, 
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«Le soir avant de t'endormir, 
n'oublie pas d'envoyer 

une pensée d'amour à toute la 
planète.»

Pensée
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«Celui qui aime à demander 
conseil grandira.»

Proverbe hindou
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«Ce n’est pas suffisant de savoir 
monter à cheval : il faut aussi 

savoir tomber.»
Proverbe d’Amérique latine
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«La chute n’est pas un échec. 
L’échec c’est de rester là où on 

est tombé.»
Socrate

��

��

P
li

e
r
 e

n
 d

e
u

x
 e

t 
c
o

ll
e

r
 i

c
i

cxÇá°x DG

P
li

e
r
 e

n
 d

e
u

x
 e

t 
c
o

ll
e

r
 i

c
i

«La punition du menteur, c’est 
qu’il n’est pas cru quand il dit la 

vérité.»
Talmud de Babylone
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«Cent « non » font moins mal 
qu’un « oui » jamais tenu.»

Proverbe chinois
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«Chaumière où l’on rit vaut 
mieux que palais où l’on 

pleure.»
Proverbe chinois


