PLAN DE DISTRIBUTION HEBDOMADAIRE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

matin matin matin matin matin matin matin
Filet de Dinde Filet de Dinde Filet de Dinde Filet de Dinde Filet de Dinde Filet de Dinde Filet de Boeuf
Mixe légumes/fruits | Mixe légumes/fruits | Mixe légumes/fruits | Mixe légumes/fruits | Mixe légumes/fruits | Mixe légumes/fruits | Mixe légumes/fruits
1 CS Huile 1 CS Huile 1 CS Huile 1 CS Huile 1 CS Huile 1 CS Huile 1 CS Huile
(Euf entier (Euf entier
soir soir soir soir soir soir soir

Cuisses de poulet
Abats
1 CS de mixe de

légumes et de fruits

Cuisses de poulet
Abats
1 CS de mixe de

légumes et de fruits

Cuisses de poulet

Abats
1 CS de mixe de
légumes et de fruits

Cuisses de poulet

Abats
1 CS de mixe de
légumes et de fruits

Cuisses de poulet

Abats
1 CS de mixe de
légumes et de fruits

Cuisses de poulet

Abats
1 CS de mixe de
légumes et de fruits

Cuisses de poulet

Abats
1 CS de mixe de
légumes et de fruits

e DPour les Huiles de 1°¢ pression 1 froid, j'alterne chaque jour (huile de colza, huile de noix, huile de pépins de raisin, huile de lin).

e Pour les Abats, mes chiens recoivent du foie 2 fois par semaine.

Le contenu de ces tableaux refléte des choix personnels. Ces choix ont été faits en fonction de mes convictions personnelles et ils s’appuient sur de nombreuses
recherches.

EN AUCUN CAS le contenu de ces tableaux ne peut servir de modele, chaque chien étant différent.



