
Programmation DDM CP/CE1 

 TEMPS ESPACE 
VIVANT  MATIERE ET 

OBJET 

INSTRUCTION 

CIVIQUE 

1 
La journée/la semaine 
Les saisons : l’automne 
 

L’emploi du temps de la semaine 
Les mois/l’année  

 

Projet temps : au temps des dinosaures 

Se situer dans l’espace (lien avec 
maths) 
Rappel plan classe et petits 
espaces 
 

 

Observer La transformation 

physique de certains  

animaux (chenille/papillon, 

têtard/grenouille) 

Règles de la classe en 

photos 

2 
Famille arbre généalogique, ligne de vie, 

première frise chrono 

 

Projet temps : au temps des hommes 

préhistoriques 

Représentation simple des 
espaces familiers : 
Plan de la classe 
Plan de l’école 

Electricité  Le 11 novembre 
(situer un évènement dans 

le temps, mémoriser un 

repère historique) 

3 
Les mois de l’année 
Les saisons : l’hiver 
 
Projet temps : au temps des gaulois 

 Recette  

L’air 
=> mettre en évidence 

l’existence de l’air 
=> observer des situations où 

l’air se manifeste de façon 
perceptible 

La sécurité 
Connaître quelques règles 

de sécurité domestique, 

porter secours, connaître 

les numéros 

4 

Les saisons : le printemps 

lire l’heure (heures et demi-heures du 
matin- heure 1/4h et heures soir) 
Mesurer le temps : les instruments 
 Le calendrier 
 
Projet temps : au temps des châteaux forts  

La France 
(reconnaître le pays, sa région, sa ville, la 

France dans le monde) 

Appréhender la notion de 
paysages : campagne, montagne, 
côtes, bord de mer 

Le corps  

5 
Evolutions des modes de vie au fil des 
siècles : l’école aujourd’hui et autrefois 
 
Projet temps : le 20

ème
 siècle 

Découverte d’espaces plus 
lointains à travers des albums 

Le jardin  
Croissance des végétaux 

Diversité du monde 
végétal 

La République 
et ses symboles 

Projet temps : chaque période, lecture pour CE1, étude collective d’un documentaire papier ou audiovisuel, art plastique. 


