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N

SV1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

chimie voyages
mathématiques lecture
hôtellerie cinéma
randonnée jardinage
raquettes bricolage
couture botanique
tricot géologie
anglais

SV2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Une ouverture, des échanges anglais naturopathie
tricot hygiène vitale

psychologie
lecture
yoga
langues étrangères
médecines parallèles

SV3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ski 1 langage des signes 1
cuisine 1

SV4 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

cinématographie 3 cinématographie
langage des signes 2 langage des signes
combat chinois 3 combat chinois

SV5 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

1 attelage b
animaux de bâts 1 équitation b

5

M1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ski peinture
phytothérapie

randonnée cueillette
recherche de minéraux

M2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

anglais
dentelle coutumes locales

M3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

institutrice italien
soutien scolaire randonnée

ski
bénévolat bibliothèque
dentelle
couture

M4 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

tricot basket
point de croix ski de fond

randonnées

M5 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

langue locale

M6 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ex banquier écriture
droit lecture
ITB guitare classique 
communication accompagnement
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C1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ornithologie anglais
botanique italien
lettres classiques philosophie

théologie
nature
écriture
protection environnement

C2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

 association culturelle dentelle aux fuseaux
(présidente) généalogie
assistante sociale langue locale
(retraitée) coutumes locales

C3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Maquette

animateur radio
Éducateur sportif

skating
instructeur Fédéral de Karaté

Collectionneur de miniatures 3

AR1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

mathématiques
professeur (retraité)
randonnée

AR2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

cuisine
moto
jeux vidéo
vélo
handball
foot
ski
roller
graffiti
montage photo
internet

AR3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

institutrice randonnées
 (retraitée) cinéma

théâtre
gymnastique
italien
covoiturage
langue locale

AR4 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

forestier lecture 
nature
culture montagne
montagne histoire locale
course à pied écologie

cinéma

AR5 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ingénieur de tri agricole lecture
proviseur lycée agricole écriture
ancien élu local bricolage

ski
Vie publique animation de débats

5

AB1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

professeur naturopathie
mathématiques cuisine plantes sauvages
institutrice spécialisée bricolage
meubles en carton randonnée
broderie ski
soutien scolaire vélo

lecture
cinéma
jardinage

AB2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

environnement randonnée
traitement de l'eau volley

tricot
ski
lecture
langues étrangères
maraîchage bio
jardinage
crochet
vannerie
musique

AB3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

médecine naturelle
culture amérindienne

AB4 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

directrice de crèche équitation
développement du jeune enfant écologie

alimentation biologique

AB5 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Moniteur fédéral canoë kayak médecine chinoise

médecine naturelle

CAP vente

AB6 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

randonnée
danse contemporaine
médecines douces
alimentation biologique
jardinage écologique

éducation alternative
création site internet
cosmétiques naturels
produits ménagers naturels

AB7 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ABRIES saisonnière médecines douces
agriculture balades découverte
botanique beaucoup de sujets
sport
internet
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AG1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles graphisme cuisine plantes sauvages
cosmétiques naturels

couture anglais

randonnée
escalade
footing
dessin
peinture
cueillette
botanique
cuisine

AG2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles photographie parapente
éditeur, auteur italien
moniteur escalade
tous sports montagne et mer
botanique
expositions photo
encadrement photo
anglais

AG3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles botanique
naturopathie
cueillette
cuisine
plantes médicinales

AG4 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles naturopathie
cueillette

AG5 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles informatique théâtre
doctorat cinéma
mathématiques atelier d'écriture
maîtrise développement durable
randonnée cuisine bio végétarienne
natation naturopathie
yoga
méditation
guitare
chant
botanique

AG6 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles ordinateur
ski
danse
lecture
cinéma

AG7 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles bricolage

allemand lecture
ski
natation
randonnée
musées

AG8 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles CAP/BEP électrotechnique lecture
informatique

randonnée bricolage
skating
course à pied
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AG9 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Aiguilles marketing italien
communication voyage Alaska Yukon

chiens
loups

R1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

randonnée
pêche
montagne

ski
ski alpin

1

CQ1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ingénieur voyages
chimie
sciences 
(docteur es) (retraité) ski
association randonnée

atelier d'écriture
chorale 1

CVV1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ski
kayak

CVV2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

ordinateur
ski
danse
lecture
dessin
cinéma

CVV3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

gestionnaire
directrice de village vacances
savoir organiser son temps

tricot animation
bricolage décoratif
jardinage
écriture
cuisine

CVV4 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

tourisme lecture
développement local

équitation
attelage
couture
bricolage

Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

CVV5 échange des connaissances apiculture

5

HQ1 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Saint Firmin massage énergétique chinois psychologie

HQ2 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

électronique
certifié IOKAI SHIATSU physique

prospective
randonnée science et société
ski innovation
footing
sciences
poterie

ingénieur CNAM

HQ3 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

nature

bio
randonnée
chant
musique

HQ4 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

écriture cinéma
art postal

collages nature
activités avec les enfants savoir populaire
nature herbier
cueillette bricolage

HQ5 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

EMBRUN assistante sociale cinéma
couture lecture

HQ6 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

mathématiques
formateur IUFM
langue locale
retraité

HQ7 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

Gap énergie vélo
biologique
théâtre

HQ8 Commune Mes compétences Niveau Niveau Disponibilité

équitation 3 animaux
ski chiens chats chevaux
observation des chevaux sports
éducation du poulain peinture
parapente
tricot

8

49

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Saint Véran Rencontrer des personnes 
pour partager des activités 

nouvelles

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Saint Véran

jackard

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Saint Véran

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Saint Véran Pas en 
février.

Tous les 
jours sauf 
dimanche

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Saint Véran asins hiver et hors 
saison

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Molines Phytothérapie
Lythothérapie

Cueillette
Accompagnateur Moyenne 
Montagne lythothérapie

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Molines Cours d'anglais,
Connaissances sur les 

coutumes et les costumes du 
Queyras

costumes du Queyras

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Molines Quelqu'un initiant à la 
pratique de l'Italien

canage

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Molines

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Molines Sauvegarde du patrimoine 
linguistique du Queyras

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Molines Ce que je cherche, sans le 
trouver ailleurs

egyptologie

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ceillac Apprentissage des langues 
(anglais, italien) par la 

conversation
Rencontres autour de 
connaissances nature

Engagement protection 
nature

Apprendre à conduire une 
voiture sans permis

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ceillac Toute documentation 
concernant l'histoire locale 

(thèses, archives, etc)
Rencontrer d'autres 
personnes dans ces 

domaines
Pratique de la langue locale 

(provençal alpin)

chants et danses des 
Escartons Briançonnais, 
Dauphiné

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ceillac

Maquettiste en "attente" avec 
pourquoi pas l'envie de réunir 
des passionnés pour réaliser 

par exemple un réseau 
ferroviaire ou autre chose 

(paysages...)

Expression corporelle (mime, 
automate, robot, relaxation...)

Expression scénique (sketches, 
chant, spectacles simples.)

trail

histoire de la seconde guerre 
mondiale

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Arvieux

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Arvieux Des réponses à mes 
questions, faire quelques 

activités
Rencontrer des personnes

En savoir plus sur internet, le 
lycée et la cuisine

Savoir créer des montages 
photo

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Arvieux Echange de services et de 
savoirs

Groupe de discussion en 
italien

Trajets en voiture (co-
voiturage) pour expo ou 

spectacles

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Arvieux Histoire du Queyras
Ecologie politique et pratique le temps des forestiers 1827-

1914

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Arvieux - Appui aux associations que 
je préside, surtout "Retour en 

Queyras" (secrétariat, 
dossiers...)

- formation à l'informatique
- documentation éventuelle

Queyras

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Abriès Conseils en naturopathie
Plantes sauvages pour 

cuisine et soin
Idées de cadeaux bon 

marché à fabriquer soi-même

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Abriès Je souhaite apprendre 
différentes choses :

Vannerie, tricot, musique et 
langues (anglais, italien, 

espagnol...) et le 
maraîchage, le jardinage.

Et rencontrer des nouvelles 
personnes !

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Abriès Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre sont 
disparates, sans aucune 

limite !

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Abriès discussions et échanges sur 
des sujets comme l'écologie, 
l'alimentation biologique, et 

pourquoi pas être à l'initiative 
d'une prise de conscience 
collective et d'actions plus 

concrètes

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Abriès
shiatsu

agent exploitation remontées 
mécaniques

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Abriès Des informations sur les 
médecines douces, 

l'alimentation bio, le jardinage 
écologique, l'éco-

construction, l'éducation 
alternative, la création d'un 

site internet, les cosmétiques 
naturels, les produits 
ménagers naturels

thérapeute psycho-corporelle

éco construction

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Convivialité, partage, 
réseaux, relations,apprendre, 

comprendre
1 thème par mois avec thème 

non similaire d'un mois à 
l'autre

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

infographisme

aromathérapie

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Intérêt pour les plantes et la 
naturopathie, la cueillette, la 

cuisine, les plantes 
médicinales

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Naturopathie, cueillette, 
commentaires, utilisation des 

plantes

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Échanges : botanique, 
cuisine bio-végétarienne

agriculture biodynamique

reiki niveau 2

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Me remettre à niveau dans 
certaines matières

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Échanges linguistiques
Idées de bricolage

diplôme en correspondance 
allemande

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

des connaissances en 
informatique

Des recherches sur internet
Apprendre le fonctionnement 

de windows vista

snowboard

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

mushing

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ristolas

Accompagnateur Moyenne 
Montagne

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Château 
Queyras

Des informations dans des 
domaines variés et plutôt 
atypiques par rapport au 

quotidien de la vie au 
Queyras

sessions de réflexion type 
université d'été

bénevolat

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Château Ville 
Vieille

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Château Ville 
Vieille

me remettre à niveau dans 
certaines matières

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Château Ville 
Vieille

timbres oblitérés pour 
Madagascar

bouchons
1 bouchon = 1 sourire

donner, savoir mettre de la 
fantaisie dans son quotidien

tricots pour association à 
Gap

accompagnement à la 
personne

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Château Ville 
Vieille

des initiations à des 
domaines connus ou 

inconnus chargée de mission filière 
équestre

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Château Ville 
Vieille

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Gif sur Yvette Sensibiliser les praticiens du 
sport (y compris 

l'encadrement) à la 
contribution du shiatsu à la 

qualité dans la pratique 
sportive

Échanger les savoirs avec les 
sportifs, les arts martiaux et 
les disciplines analogues au 
shiatsu (Ayurvédique, Tai, 
kinésiologie, ostéopathie)

ingénieur de recherche au 
CNRS

membre de l'académie
iokai europe

sociologie appliquée à 
l'éducation des adultes

shiatsu

danse folklo

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Guillestre chargée mission agriculture 
PNR Queyras

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Guillestre plus de personnes pour créer 
un vrai débat

Ex : des personnes qui 
viennent parler de leur 

métier, de leurs problèmes
Quelques sujets à débattre: 
réchauffement climatique, 

décalage des saisons, etc...

contact sur les marchés avec 
transmission du savoir populaire 
(usage des plantes)

Tout ce qui concerne les 
plantes et le recueil du savoir 
populaire (aussi les 
mésaventures)

cartes et sous verres 
« herbier » 

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Guillestre

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Ce que je souhaite trouver 
à l'EOEP

Ce que je souhaiterais 
partager/apprendre

Barcelonette des rencontres
Des sujets sur les chevaux


