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Fiche de sequence

Sciences

O&jﬂ,_c tifs : Commmuﬁwfe&é&dtpcmwm&zahwﬂwbn

me;Cammlm&w&m

samyg et ses composants ; Connaitre U'anatomie du coeun ; COMWW&WMWWA

&W(CMW&LM&M@MWAW,MWW;MWM) ;CMme'Mn'%aWMWWMWGW%dMWWMW;
Conposition de fa sequence : S séamces et 2 évaluations

n Titre de fa Objectifs Connaissances Duree Materied
8eaNce
Connaitre la composition du Le sang circule a sens unique dans 55 Affiche du don du
Le sang dans sang. des vaisseaux sanguins : les arteres ; min sang
Voroanisme - Comprendre comment le sang les veines et les capillaires. Ces Image de globules
ﬂ g . © | circule dans tout I'organisme. vaisseaux sanguins parcourent notre rouges
ovet corps. Les veines sont moins rigides Images présentant les
comment que les arteres. Le sang passe par le vaisseaux sanguins
circule —t-il P coeur. Image silhouette
humaine
Découvrir et retenir la structure du | Le coeur permet d’assurer la 55 Schéma de
coeur. circulation du sang dans I'organisme. min I'anatomie du coeur &
Comprendre le rble du coeur Il est situé au centre de la cage compléter
dans la circulation sanguine thoracique entre les deux poumons. Silhouette Humaine
Comprendre la fonction de Le cceur est un muscle (creux) : il se (grande)
Le nutrition. contracte et se reléche de facon
@ fonctionneme = Connaitre le coeur et ses rythmique, ceci permet la circulation
ntdvcoeur | différentes parties. du sang.
Il posseéde 4 parties : 2 oreillettes
(Gauche et droite) et 2 ventricules.
(Schéma légendé qu coeur).
Il peut contenir du sang gréce a ces
cavités.
La circulation | Comprendre le réle du coeur Le sang circule en sens unique, dans 55 Schéma de la petite
au sang dans ~dansla cwculohon‘songume. un arguﬁ fermé. |l .qU|’r’re le coeur par min cwculotlon a
g le caeur Comprendre le frajet du sang les arteres et y revient par des veines. compléter
it dans le coeur (Constater la Schéma a compléter en couleur.
(petite circulation en sens unique, en
cirevlation)  circuit fermé ; double circulation).
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L'anatomie du coeur : schéma du
coeur & légender, ainsi que sur la

Feuille
d’évaluation

Evalvation composition du sang et sur les
vaisseaux du corps (hommer ces
vaisseaux).
Comprendre le réle du coeur La grande circulation avec schéma. Le 55 min Schémade la
dans la circulation sanguine. sang transporte le I'oxygene et les grande
Comprendre le tfrajet du sang nutriments mais aussi du goz carbonique circulation a
dans le coeur (Constater la et des déchets. Cette circulation permet compléter
. . circulation en sens unique, en I'apport de nutriments aux organes ainsi Film
La circulation circuit fermé ; double circulation).  que I'élimination de leurs déchets. Elle d’animation
sanguine et fa Comprendre quiiln'y a pas de permet également I'enrichissement du « Il était une
distribution dv sang  mélange du sang oxygéné et du  sang en nutriment. Le sang est apporté & fois la vie »
aux organes (grande | sang changé en CO2. toutes les parties du corps gréce aux (circulation
circulation) Expliquer le réle d'intermédiaire arteres et aux veines. Les valvules sanguine)
joué par le sang entre le milieu empéchentle sang de circuler dans le
extérieur et les cellules. sens inverse ce qui facilite I'apport du
sang vers le cceur.
Le sang arrive aux organes par les arteres
et enrepart parles veines.
Comprendre que certains Causes et préventions : 55 min Documents
comportements peuvent nuire a Un bon fonctionnement du systeme sur les
leur santé. cardiovasculaire est lié d une bonne maladies
Les maladies Comprendre la nécessité de hygiene de vie : cardiovascula
cardiovasculaires préserver sa santé. ires
Connaitre certaines maladies « 1l était une
cardiovasculaires et leurs causes. fois la vie »
(infarctus)
La double circulation (schéma & Feuille
légender et explication de celle-ci) d’'évaluati
Evalvation et les maladies (donner un on

exemple de maladie en en
expliquant les causes, les
conséquences et la définition).




