
Condensé de la promenade du Mont en Va

Le texte descriptif de cette promenade sera bientôt mis en construction avec son diaporama aussi. Toutefois, en 
attendant, ce plan devrait vous permettre de la réaliser et vous aider aussi dans une 1ère  découverte. 
En attendant son texte descriptif, voici un condensé très très bref de son itinéraire.

- Trois départs sont possibles. Soit le parking sous le viaduc, au port de Dinan-Lanvallay
Soit l’aire de repos au Vieux Pont de Léhon en Lanvallay
Soit le parking au Jardin de la Croix en Lanvallay.

Depuis le premier départ vous pouvez découvrir :
- La remontée de la rue de l’abbaye et ses vieilles maisons (rue en travaux de réfection actuellement)
- L’ancien chemin du Mont en Va  ou de L’Envay lequel reliait les Croix au Vieux Bourg au 17 ème siècle, petit 
chemin vert vraiment très authentique.
- Sur ce chemin parallèle à la Rance, une vue vraiment très belle sur les remparts de Dinan, au soleil couchant 
quand ce dernier éclaire les vieux murs et St-Sauveur.
- La traversée du vieux bourg vous montre, sur votre droite,  l’ancien manoir de Lohier cité dès le 17ème siècle que 
vous pouvez contourner par un petit sentier tourmenté.
- Le vieux bourg de Lanvallay vous montre son vieux cimetière et sa très vieille Croix laquelle se dresse où hier se 
trouvait l’Entrée de la vieille petite Eglise démolie dans le milieu du 19ème siècle.
- La petite forêt de la Ville es Olivier laquelle peut vous mener sur le halage de la rivière si vous voulez couper au 
plus court.
- Le manoir de la Ville es Olivier du tout début du 17ème siècle, son histoire vous sera racontée dans le texte fini.
- Derrière le nouveau cimetière, en remontant sur les Rochettes, très beau manoir cité dès le début du 17ème siècle. 
Une page de son histoire vous sera également racontée.
- Au nouveau cimetière, la descente verte à travers bois laquelle vous mènera à l’écluse de Léhon assise près de la 
Rance. Vous pouvez pique niquer ici l’été tout en regardant les petits bateaux passer l’écluse
- Vous remontez sur le vieux pont de Léhon, ancien passage gallo-romain tout en découvrant une vue vraiment très 
belle sur l’ancienne abbaye de Léhon, sur le derrière de son réfectoire et sur son ancienne tour carrée aussi. 
-  Enjambant  la  Rance,  découvrez  le  charme du vieux bourg de Léhon,  sa  remontée  fleurie  et  son calme tout 
religieux. Vous pouvez pousser jusqu’au château fort ou s’étire une vue très belle sur les environs du château.
- Dans le bas d’un escalier ouvert sous le ciel, découvrez l’église abbatiale de Léhon, son intérieur et son Cloitre 
toujours aéré. Vous pouvez visiter.
- Passant derrière la mairie, devant la piscine, découvrez l’extrémité d’un petit chemin donnant sur la Rance et les 
derrières du jardin de la dite abbaye. Ici un tout petit lavoir sans aucune prétention sinon d’être une page d’hier.
- Puis, traversant le devant de la piscine, passez de l’autre côté de la rivière et avancez sur un sentier de retour, très 
calme et solitaire. (Faîtes ce sentier un soir de lune, le vent dans les branches et le hululement de la chouette pour  
seules compagnies. Avec une torche, à faire absolument…) 
- Sur le retour, vous passez devant les vieux fours à chaux du 19ème siècle. Une page de son histoire vous sera 
également racontée.
- La vue s’ouvre sur le viaduc et les remparts, nouvelles perspectives…Des petits jardins sur votre droite. 
- Vous entrez au port de Dinan par le dessous du viaduc lequel également vous sera décrit.

Voila en attendant le travail définitif. En espérant très sincèrement que vous aimerez découvrir cette promenade 
sous différentes saisons ; n’oubliez surtout pas la promenade nocturne à partir de la Piscine. Sur ce même principe 
de présentation provisoire, 5 autres promenades bientôt vous seront proposées ici. A très bientôt.


