
 
 

1 - Dans les phrases, souligne les verbes, colorie en jaune les COD et en rose les COS : 

 Ce garçon lance un bâton à son chien. 

 Louise a reçu une carte postale de sa copine. 

 Le journaliste communique les informations à sa patronne. 

 J’ai expédié un colis de vêtements à une association. 

 Sur sa carte, le voyageur décrit le paysage à sa mère. 

 
2 - Dans ces phrases, souligne les verbes ;  puis recopie uniquement celles qui contiennent 
un COS et encadre ce COS : 

La maîtresse distribue les nouveaux livres à ses élèves. - Pouvons-nous entrer ? - Maman plante des rosiers 

dans le jardin. - Marc donne son goûter à un enfant. - Le vent a soufflé toute la nuit. - Nos parents font des 

cadeaux à leurs amis. - J’aimerais manger une glace ! - L’étudiante dit des poèmes à ses copains. - Le jury 

attribue le premier prix aux habitants du quartier. 

 

3 - Dans les phrases suivantes, colorie le groupes encadré en orange si c’est un COI ou en rose si 
c’est un COS : 

Les vautours se nourrissent d’animaux morts. - Nous signalerons la panne au garagiste. - Demande la 

permission à ton père. - Les gens sourient au photographe. - Vous discuterez de ce problème plus tard.  

 
4 -  Récris chaque phrase en remplaçant le COS encadré par le pronom qui convient : 

a) Montre ton beau dessin à la dame. 

b) J’ai vendu ma voiture à un cousin. 

c) Elle a annoncé son mariage aux membres de la famille. 

d) Loïc propose son aide à ses jeunes collègues. 

e) Le constructeur remet les clés de la maison aux nouveaux propriétaires. 

 
5 -  Réponds à chaque question par une phrase contenant un COS de ton choix : 

a) A qui a-t-elle prêté son vélo ? 

b) A qui cet écrivain dédicace-t-il son livre ? 

c) A qui le patron a-t-il promis un nouveau bureau ? 

d) A qui prépares-tu une surprise ? 

e) A qui Karim offre-t-il des fleurs ? 

 

6 - Complète chaque phrase avec un COD et un COS de ton choix : 

 Jean a prêté ....................................................................  .................................................................... . 

 Mathieu envoie ....................................................................  .................................................................... . 

 La fillette a confié ....................................................................  ....................................................................  . 

 Cette mamie raconte ....................................................................  ....................................................................  . 

 J’ai vendu ....................................................................  ....................................................................  . 

 
 

Grammaire : Le COS – Exercices Cm1 



Après le coloriage, quel dessin 
vois-tu apparaître ? 

……………………………………………………….. 

Un coloriage magique avec les CC, COD, COI, COS ; ces 
compléments sont soulignés : 

 
 Colorie en marron les cases qui contiennent un CC ;  
 Colorie en bleu les cases qui contiennent un COD ;  
 Colorie en vert foncé les cases qui contiennent un COI ; 
 Colorie en vert clair les cases qui contiennent un COS. 

 

Le camion 
transporte 
des outils. 

L’âne 
mange 

des 
pommes 
tombées. 

Maman 
lave 
les 

rideaux. 

Emile 
raconte 
toujours 

des 
blagues. 

Il a 
plu 

toute 
la nuit. 

Le chien 
a enterré 

un os 
dans le 
jardin. 

Marine 
brosse 

son 
cheval. 

Timothée 
n’aime 

pas 
le 

poisson. 

J’étudie 
le 

chinois. 

Montrez-
moi 
vos 

papiers. 

Ma 
sœur 
fait 
un 

gâteau. 

La 
mésange 
nourrit 

ses petits. 

Elle 
ressemble 
à sa mère. 

Au zoo, 
j’ai vu 

des 
singes. 

J’ai bien 
réfléchi 

à ton 
problème. 

Il 
accroche 

un 
tableau 
au mur. 

Je prends 
le bus 
tous 
les 

jours. 

Alex 
souffle 

ses 
bougies. 

Je lis 
des 

romans 
policiers. 

Papa 
ferme 

les volets. 

Il rêve 
de pays 

lointains. 

Je me 
doute 

de 
quelque 
chose. 

 

Il a réglé 
le 

problème 
en 

douceur. 

Elle a 
participé 
à un jeu 
télévisé. 

Mamie 
se 

souvient 
de sa 

jeunesse. 

Le 
musicien 
nettoie 

son saxo. 

Hélène 
boit 

son lait. 

La jeune 
maman 

promène 
son bébé. 

Je 
répondrai 

à ta 
question 

tout à 
l’heure. 

Jouez- 
vous 
à la 

belote ? 

Tu 
écriras 

à ta 
tante. 

Dans le 
champ, 
le chat 
guette 

les souris. 

As-tu 
téléphoné 

au 
médecin ? 

Je 
pense 

souvent 
à mes 

enfants. 

Elle 
parle 

de son 
chat 

disparu. 

Il taille 
les 

crayons. 

Il se 
moque 

souvent 
des 

autres. 

Elles ont 
assisté 

à un beau 
spectacle. 

Ce chien 
obéit 
bien 
à son 

maître. 

Le bébé 
sourit 

à tout le 
monde. 

Elle 
travaille 

avec soin. 

Mes fils 
discutent 
toujours 

de 
politique. 

Le 
touriste 
profite 

du 
soleil. 

Anne 
se plaint 
toujours 
du froid. 

Cet 
enfant 

ne ment 
jamais 

au maître. 

Tu 
achèteras 

le pain. 

Je range 
le linge 

dans 
l’armoire. 

Julie 
attrape 

des 
papillons. 

Notre 
voisin 

nous prête 
le journal. 

Nous 
irons 

au 
marché 
demain. 

Le maçon 
construit 

une 
nouvelle 
maison. 

Arnaud 
a gagné 

son 
match 

de tennis. 

Nous 
visitons 

une 
superbe 
grotte. 

J’ai 
offert 

des fleurs 
à ma 
mère. 

Laurent 
lance 

une balle 
à son 
chien. 

Paul 
a vendu 
son vélo 

à un 
copain. 

Nous 
avons 

envoyé 
une carte 

à papi. 

Il montre 
des 

photos 
à ses 

invités. 

Il fait 
chaud 

dans ce 
magasin ! 

Il donne 
des 

graines 
aux 

oiseaux. 

J’ai 
expédié 

une lettre 
à ma 

banque. 

Elle fait 
un 

chignon 
à sa fille. 

Tu as 
confié 

un secret 
à ton ami. 

 
 

 
  



SOLUTION 

Un coloriage magique avec les CC, COD, COI, COS ; ces compléments sont soulignés : 
 Colorie en marron les cases qui contiennent un CC ; 
 Colorie en bleu les cases qui contiennent un COD ; 
 Colorie en vert foncé les cases qui contiennent un COI ; 
 Colorie en vert clair les cases qui contiennent un COS. 

 

Le camion 
transporte 
des outils. 

L’âne 
mange 

des 
pommes 
tombées. 

Maman 
lave 
les 

rideaux. 

Emile 
raconte 
toujours 

des 
blagues. 

Il a 
plu 

toute 
la nuit. 

Le chien 
a enterré 

un os 
dans le 
jardin. 

Marine 
brosse 

son 
cheval. 

Timothée 
n’aime 

pas 
le 

poisson. 

J’étudie 
le 

chinois. 

Montrez-
moi 
vos 

papiers. 

Ma 
sœur 
fait 
un 

gâteau. 

La 
mésange 
nourrit 

ses petits. 

Elle 
ressemble 
à sa mère. 

Au zoo, 
j’ai vu 

des 
singes. 

J’ai bien 
réfléchi 

à ton 
problème. 

Il 
accroche 

un 
tableau 
au mur. 

Je prends 
le bus 
tous 
les 

jours. 

Alex 
souffle 

ses 
bougies. 

Je lis 
des 

romans 
policiers. 

Papa 
ferme 

les volets. 

Il rêve 
de pays 

lointains. 

Je me 
doute 

de 
quelque 
chose. 

 

Il a réglé 
le 

problème 
en 

douceur. 

Elle a 
participé 
à un jeu 
télévisé. 

Mamie 
se 

souvient 
de sa 

jeunesse. 

Le 
musicien 
nettoie 

son saxo. 

Hélène 
boit 

son lait. 

La jeune 
maman 

promène 
son bébé. 

Je 
répondrai 

à ta 
question 

tout à 
l’heure. 

Jouez- 
vous 
à la 

belote ? 

Tu 
écriras 

à ta 
tante. 

Dans le 
champ, 
le chat 
guette 

les souris. 

As-tu 
téléphoné 

au 
médecin ? 

Je 
pense 

souvent 
à mes 

enfants. 

Elle 
parle 

de son 
chat 

disparu. 

Il taille 
les 

crayons. 

Il se 
moque 

souvent 
des 

autres. 

Elles ont 
assisté 

à un beau 
spectacle. 

Ce chien 
obéit 
bien 
à son 

maître. 

Le bébé 
sourit 

à tout le 
monde. 

Elle 
travaille 

avec soin. 

Mes fils 
discutent 
toujours 

de 
politique. 

Le 
touriste 
profite 

du 
soleil. 

Anne 
se plaint 
toujours 
du froid. 

Cet 
enfant 

ne ment 
jamais 

au maître. 

Tu 
achèteras 

le pain. 

Je range 
le linge 

dans 
l’armoire. 

Julie 
attrape 

des 
papillons. 

Notre 
voisin 

nous prête 
le journal. 

Nous 
irons 

au 
marché 
demain. 

Le maçon 
construit 

une 
nouvelle 
maison. 

Arnaud 
a gagné 

son 
match 

de tennis. 

Nous 
visitons 

une 
superbe 
grotte. 

J’ai 
offert 

des fleurs 
à ma 
mère. 

Laurent 
lance 

une balle 
à son 
chien. 

Paul 
a vendu 
son vélo 

à un 
copain. 

Nous 
avons 

envoyé 
une carte 

à papi. 

Il montre 
des 

photos 
à ses 

invités. 

Il fait 
chaud 

dans ce 
magasin ! 

Il donne 
des 

graines 
aux 

oiseaux. 

J’ai 
expédié 

une lettre 
à ma 

banque. 

Elle fait 
un 

chignon 
à sa fille. 

Tu as 
confié 

un secret 
à ton ami. 

 
 
 Après le coloriage, quel dessin vois-tu apparaître ? Solution : un sapin. 
 


