Tomates aux lentilles

6 belles tomates

400g de chair à tomates (ou reste de viande froide hachée et accommodée avec oignons ail persil).

1 oignon

1 paquet de lentilles vertes

Farcir les tomates

Puis les faire revenir dans un peu d’huile d’olives

Avec l’oignon haché, (laisser bien dorer l’oignon)

Mettre dessus les lentilles.

Couvrir d’eau, porter à ébullition, puis baisser et

Cuire doucement 3/4  d’heure.
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