
 

Découverte du monde : le vivant 

1. Décris ce qui se passe dans chacune de ces quatre vignettes et dis ce que tu penses  à 

chaque fois de l’attitude de la petite fille ou du petit garçon : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Pourquoi faut-il se laver régulièrement le corps, les dents et les mains ? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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Prénom :     Date :      /      /  
Le corps 



La santé c’est l’état et le fonctionnement d’un être vivant. 

 Être en bonne santé veut dire avoir un corps qui 

fonctionne correctement. 

 La santé s’entretient. Elle demande de prendre 

soin quotidiennement de son corps. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Qui a rapport à l'atmosphère. 

 

 

Bilan  

Dessine-toi prenant soin de ton corps : 
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