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PAULE LAPICQUE

Protections et inventaires : site classé, site inscrit, ZSC

Commune : Ploubazlanec

Propriété : Bretagne Vivante – SEPNB (leg de Paule Lapicque)

Convention : -

Plan de gestion : rédigé en octobre 2006 (période 2007-2011)

Description : site remarquable de 11 ha (3 entités bien distinctes) au contact de la mer

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore : Géologie : remarquables affleurements de tufs et de kératophytes d’âges précambrien ; géomorphologie : belle coupes stratigraphiques pleistocènes ; végétation : formations typiquement maritimes composées de lichens et plantes à fleurs, landes rocheuses sèches à éricacées (intérêt européens).

Faune : Grande richesse entomologique de part sa diversité d’habitats et microhabitats et ses terres agricoles vierges de tout produit chimique depuis le début du XXè s. L’avifaune est variée notamment les passereaux.

Conservateurs : Jean-Yves Jalaber, Samuel Gautier, Daniel Philippon

Personnel permanent : Bastien Moreau (mi-temps) 

Bénévoles : Jean-Claude Camille, Ewan Taquet, Christine Favennec, Yannick Le Coq, Nathalie Masse, Anne Menguy, Philippe Sérent, Amandine Laplagne, Tessa Vidal, Cédric Vidal , Catherine Jalaber, Gérard Sternberg, Annick et Jérôme Adam, Sylvie Hermine, Jérémie Evangelista, Emilie Bélier.

SUIVI NATURALISTE

Suivi reptiles (site témoin)

Depuis le printemps 2010 un suivi reptile a été installé sur la réserve. Le protocole nécessite un linéaire de 500 m. bien exposé pour positionner les plaques à reptiles (tapis de carrier) qui favorisent la thermorégulation de ces animaux. L’objectif est de réaliser un inventaire et d’établir un état zéro des populations.

Cisticole des joncs nicheur

Depuis la conduite en fauche tardive des prairies de la réserve, la cisticole des joncs s’est installée sur les prairies durant l’été. Deux mâles chanteurs ont été dénombrés et plusieurs indices laissent présager la nidification de l’espèce. La fauche tardive sera reconduite.

Comptage Wetlands

En collaboration avec le GEOCA, le comptage Wetlands le 16 et 17 janvier a eu lieu sur le département. Les oiseaux ont été comptabilisés sur la baie de Launay en bordure de la réserve Paule Lapicque. (Résultat BD GEOCA)

GESTION

L’écologîte

Six mois de bénévolats aux côtés des professionnels et du salarié ont été nécessaires pour transformer la « maison du milieu » en un gîte familial labellisé « 3 clés vacances environnement » dont les revenus participeront au fonctionnement de la réserve.

Les principes d'« écorénovation » (énergies renouvelables - solaires/bois-, toilettes sèches, aménagements simples et agréables...) ont conquis les premiers occupants. L'inauguration officielle a eu lieu en présence du CA de Bretagne Vivante en septembre 2010. Un règlement intérieur a été mis au point par l’équipe de la réserve et la gestion courante du gîte est sous la responsabilité d’une bénévole de l’association (Catherine Jalaber)

Chantier sentiers de découverte

Afin de faciliter la découverte de la réserve, 3 sentiers seront ouverts (sentiers du Huitel, de la Trinité et de l’argiope). Au printemps, des bénévoles de l’association sont venus prêter main forte au salarié pour débuter l’ouverture d’un des sentiers (bois du Huitel).

Chantier potager

Une des parcelles de la réserve profilée en terrasse a été travaillée pour devenir un jardin pédagogique et pour être intégrée à l’un des sentiers de découverte (sentier de l’argiope). Au mois de mai, des bénévoles sont venus participer à la création du jardin : bordures, plantations de légumes, structures grimpantes, purins…

Formation enduit de terre

Dans l’objectif de former des gens aux techniques de base des enduits naturels, deux journées de formation ont été proposées à l’écologîte. Les inscriptions limitées à 5 personnes au tarif de 20 euros ont affiché complet.

Récolte de pommes

Fin octobre, la récolte de pommes du verger biologique a regroupé une dizaine de personnes.

Chantier de restauration du marais côtier et aménagement du blockhaus

Deux chantiers hivernaux ont eu lieu pour restaurer le marais côtier colonisé par la saulaie et les ronciers. En collaboration avec des élèves de BTS GPN de Pommerit Jaudy et des BTS en Aménagements paysager de St Ilan (Langueux - 22), la zone humide a été restaurée, ainsi que le blockhaus situé à proximité. Celui-ci a été aménagé pour favoriser la venue des chiroptères (obturation d’une entrée et installation de briques plâtrières à l’intérieur).

Gestion des prairies par fauche tardive

Les prairies sont conduites en fauche tardive. L’acquisition d’une petite botteleuse a été nécessaire pour exporter le foin (distribué au conservatoire du littoral et à des bénévoles en échange de matériels). Seule une bande de fauche durant la belle saison est maintenue pour entretenir les limites de la réserve avec les riverains.

ACCUEIL - ANIMATION – PÉDAGOGIE

Livret de découverte « la biodiversité au quotidien »

Un livret destiné à accompagner le visiteur sur un des sentiers de découverte (sentier de l’argiope) a été réalisé cette année (texte, illustrations…) grâce à la participation du salarié, des bénévoles ainsi que d’un prestataire (éco-interprète) pour la mise en page. Le livret pédagogique à destination du grand public intitulé « biodiversité au quotidien » va permettre en une dizaine de stations thématiques de sensibiliser le promeneur à l’intérêt des milieux naturels dits « ordinaires » (friche, prairie, mare…). Son prix de vente est fixé à 1 euro, sa distribution sera effective en 2011.

La Fête de la Nature

Cette année, la fête de la nature réalisée en partenariat avec les 2 autres sites naturels (l’Abbaye de Beauport à Kerity/Paimpol et la Maison de l’estuaire à Plourivo) du territoire de la Communauté de Communes de Paimpol Goëlo s’est déroulée sur le site de la Maison de l’Estuaire. La section Trégor Goëlo était représentée par Bastien Moreau qui a effectué deux animations le dimanche sur le thème de la mare. 

Participation aux événements nationaux

Plusieurs évènements nationaux ont été relayés localement :

· Participation à Fréquence Grenouille (février)  animation sur le site de l’abbaye de Beauport

· Participation à la semaine sans pesticides (mars) animation petites bêtes et réalisation d’un atelier refuge à insectes sur la réserve (Bastien et Émilie de la Goutte de Plus). Projection d’un film sur la disparition des abeilles commenté par une apicultrice (Dominique Burel) a eu lieu à Notéric.

D’autres animations proposées par des bénévoles ont eu lieu cette année : Animation géologie (Bertholet), entomo (P. Le Du), botanique (D. Philipon).

INFORMATION – COMMUNICATION

Stand Bretagne Vivante

La section Trégor Goêlo a tenu le stand Bretagne Vivante en février lors du salon Natur’Amor qui s’est déroulé à St-Brieuc. En septembre, la section s’est déplacée au forum des associations de Ploubazlanec pour présenter les activités de la réserve et de l’association.

Stage de découverte et forum des métiers

Les classes de premières STAV Aménagement et Production du lycée agricole de Pommerit-Jaudy sont venues passer un après-midi sur la réserve afin de découvrir les différents milieux naturels du site et comprendre le rôle d’un gestionnaire d’espaces naturels. Cette animation a débouché sur une invitation à participer au forum des métiers du lycée afin de présenter la réserve et le métier de gestionnaire.

Presse locale

Le principal évènement (information régionale : Ouest France, Télégramme) fut l’inauguration de l’écologîte, couplée à un C.A. de Bretagne Vivante qui se tenait à la réserve Lapicque en septembre.

Les journaux locaux ont relayé les informations liées aux animations proposées par le salarié et les bénévoles durant cette année. 

DIVERS

· L’association la Goutte de Plus a cessé son activité et a donc quitté le bureau que la salariée partageait avec Bastien à la maison de Notéric L’association a légué une partie de son matériel pédagogique à Bretagne Vivante (livres, boîtes à loupes, épuisettes…).

Évaluation des actions menées en 2010

	Action prévue 20101
	réalisa-tion2
	Satisfaction globale3
	poursuite en 20114
	Commentaires

	Transformation de la maison du milieu en écologite
	100%
	
	
	
	non
	Ce fut un projet qui aura tenu une place importante au cours de l’année 2010 mais qui est une belle satisfaction pour les bénévoles et le salarié qui ont été très impliqués.

	Gestion des terres agricoles (6 parcelles) en fauche tardive
	100%
	
	
	
	oui
	Action positive avec la première nidification de la cisticole des joncs

	Gestion des parcelles boisées (éradication des invasifs)
	0%
	
	
	
	oui
	

	Gestion des landes et fourrés
	10%
	
	
	
	oui
	Lancement des opérations de gestion en 2011 grâce à la signature d’un contrat Natura 2000 (2011-2015)

	Restauration du marais côtier et aménagement du blockhaus (chiro)
	100%
	
	
	
	non
	Opération concrétisée par un chantier nature de BTS GPN et Aménagement Paysager

	Animations nature et suivis naturalistes
	50%
	
	
	
	oui
	Plusieurs animations ont été proposées cette année, mais pas dans un programme réalisé à l’avance (manque de temps). Seul un inventaire des amphibiens et un comptage wetlands ont été réalisés sur la réserve.

	Ouverture des sentiers de découverte, réalisation du livret de découverte et muséographie de Notéric
	35%
	
	
	
	oui
	Le livret à été finalisé a la fin de l’année. L’ouverture des sentiers a débuté.

	Mise en place du jardin biologique
	70%
	
	
	
	oui
	La terrasse à commencé à être cultivée, reste la partie pédagogique à mettre en place


1. Reprendre la liste des actions énumérées dans « projets 2010 » et/ou actions prévues au (mini) plan de gestion

2. Taux de réalisation : évaluer en pourcentage

3. Effacer les pictogrammes non représentatifs

4. oui ou non

projets 2011

· Projet Natura 2000 Pointe de la Trinité

Dans le cadre d’un projet Natura 2000, des travaux de restauration de milieux naturels par agropastoralisme sont engagés pour une durée de 5 ans, à partir de janvier 2011 (travaux financés à 100%). Un contrat d’écogestion a été signé avec les éleveurs de la « Chévrerie de Plouézec ». Le Chantier d’insertion de Paimpol effectue les travaux de débroussaillage, l’entreprise Clôture 29 et l’éco-interprète Jérémie Evangelista sont les autres prestataires de ce projet.

· Ouverture des trois parcours thématiques de la réserve

Les 3 sentiers de découverte de la réserve (sentier : du Huitel, de l’argiope et de la Trinité) seront ouverts dans le courant de l’année 2011 (aménagement et balisage)

· Organisation d’un évènement autour de la récolte des pommes

Organisation d’une fête d’automne autour de la récolte des pommes (vide jardin, animation autour du jardin biologique …).

· Muséographie et aménagements de Notéric, la maison de la réserve

Réflexion sur la muséographie de la maison de la réserve et aménagement des halls d’expositions et d’un espace convivial destiné à l’accueil du public et des bénévoles (inauguration mai 2012 pour la fête de la Nature).

· Convention de gestion avec des particuliers et le Syndicat Mixte Environnemental du Goëlo et de l’Argoat.

Rencontre des propriétaires d’un marais côtier et d’une parcelle agricole (blé/maïs) limitrophe avec la réserve afin de proposer des mesures de gestion (restauration du marais/culture biologique ou prairie).

La révision du PLU sur la commune va permettre d’identifier les zones humides de Ploubazlanec. Le SMEGA ce charge de cet état des lieux. La participation à cette commission est un moyen de proposer des mesures d’entretien et de suivis sur certains sites (marais du Ouern…).

· Organisation du plein temps du salarié

Le passage à plein temps du salarié pour 2011 va permettre de mieux répartir les différentes tâches afin d’assurer le fonctionnement de la réserve (gestion des espaces naturels et animation nature). Il s’agit d’un financement LEADER sur 3 ans, pour financer un deuxième mi-temps (animation).

temps bénévole passé (en heures)

	Nom/qualité1
	Terrain2
	Accueil-animation3
	Paperasse/réunions4
	Divers5

	conservateur
	80 h
	20 h
	50 h
	

	Équipe de bénévoles
	950 h
	150
	440 h
	


1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité

Bretagne Vivante - SEPNB
Annuaire des réserves 2010


